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Plano Anual de Atividades  
Agrupamento de Escolas Coimbra Centro 

 
Ano letivo 2020/2021 

 
PROPOSTA DE ATIVIDADES  

 



Objetivos Gerais: 
 

a) Inclusão   

⎯ Promover a inclusão em meio escolar 

⎯ Estabelecer mecanismos teóricos e práticos, suscetíveis de encontrarem respostas adequadas e facilitadoras do processo de transição entre níveis e ciclos 
diferentes, apoiados nos conhecimentos e vivências anteriores da criança, promovendo a construção de saberes e competências 

⎯ Fomentar a inclusão, especialmente às crianças que são mais vulneráveis às transições 

⎯ Interiorizar princípios e valores como respeito pela diferença, resiliência, confiança, aceitação, perseverança e inclusão 

⎯ Sensibilizar a comunidade educativa para a Inclusão de todos 

⎯ Promover o respeito pela diferença e valorizar a riqueza da diversidade – física, género, aptidões, étnica, ideológica, cultural 

⎯ Contribuir para a integração de cidadãos imigrantes, promovendo a sua dignificação e igualdade de oportunidades 

⎯ Promover a cultura do encontro e o respeito pelos direitos humanos 

⎯ Promover os princípios da cidadania, da tolerância e do respeito pela diversidade 
 
b)  Diversidade cultural 

⎯ Constatar a influência que a cultura e os hábitos de cada local, lar ou indivíduo exercem no modo de viva de um individuo, grupo ou comunidade 

⎯ Promover o intercâmbio entre tradições natalícias de diversos países/culturas, mobilizando conhecimentos 

⎯ Valorizar o simbolismo cultural 

⎯ Sensibilizar os alunos para a importância dos valores humanistas da paz e da tolerância como princípios estruturantes do crescimento dentro da comunidade e da 
relação com outras geografias, crenças e culturas 

⎯ Promover o intercâmbio entre tradições carnavalescas de diversos países/culturas 

⎯ Contribuir para o aprofundamento de conhecimentos de temas ligados a questões de (des)igualdade de géneros em diferentes culturas 

⎯ Proporcionar momentos de convivência, sentido de camaradagem e cooperação (turma, escola, interescolas...) 

⎯ Contribuir para a interculturalidade 

⎯ Promover de uma forma interativa a aprendizagem de aptidões para a vida real e despertar o interesse e compreensão pelo mundo que nos rodeia 

⎯ Contribuir para a formação de cidadãos mais críticos, tornando-os culturalmente “mais ricos” 

⎯ Valorizar o simbolismo cultural 
 
c) Arte 

⎯ Reconhecer as diversas manifestações artísticas como formas de expressão 

⎯ Sensibilizar o aluno para as deferentes manifestações artísticas 

⎯ Desenvolver o sentido estético e a produção gráfica interligando o livro, a ilustração e a produção de artes gráficas 

⎯ Proporcionar o desenvolvimento da sensibilidade cultural 

⎯ Valorizar o património artístico nacional 

⎯ Desenvolver a capacidade criativa dos alunos, nas diversas manifestações artísticas (musical, plástica e dramática) 

⎯ Valorizar o livro e o autor estimulando o gosto e os hábitos de leitura 

⎯ Fomentar a curiosidade intelectual e o aprumo estético dos alunos 
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⎯ Recriar ambientes artísticos, trabalhados durante o ano letivo, nas áreas das expressões: corporal / musical / dramática 

⎯ Proporcionar momentos artísticos e de partilha entre alunos e famílias 

 

d) Desporto 

⎯ Permitir que os alunos possam experimentar diferentes modalidades desportivas e escolher a(s) modalidades em que se pretendem vir a desenvolver 

⎯ Realizar atividades desportivas, aplicando correta e adequadamente as técnicas específicas, respeitando as regras de organização, de participação e de segurança 

⎯ Favorecer o convívio entre os alunos 

⎯ Proporcionar aos alunos o contacto com outras realidades sociais e desportivas 

⎯ Desenvolver as capacidades necessárias para dominar cada uma das atividades propostas jogos desportivos 

⎯ Favorecer o contacto com a natureza e fomentar o respeito e o sentido de preservação do meio ambiente 

 

e) Comunidade 

⎯ Valorizar atitudes de cidadania responsável, promovendo conceitos, aptidões e atitudes que permitam uma maior consciência ambiental, desenvolvendo uma 
responsabilidade cívica com o mundo em que vivemos 

⎯ Sensibilizar para os cuidados a ter em caso de catástrofes naturais, interiorizando medidas preventivas e comportamentos de auto proteção a adotar antes, 
durante e depois de uma catástrofe natural 

⎯ Promover informação escolar e profissional pertinente para a concretização dos percursos vocacionais 

⎯ Sensibilizar para a importância do papel da escola na prevenção da violência 

⎯ Divulgar metodologias e boas práticas 

⎯ Divulgar o trabalho realizado pelos alunos do AECC, articulando saberes entre as várias disciplinas e níveis de ensino 

⎯ Proporcionar aos alunos diferentes experiências de aprendizagem 

⎯ Estreitar relações com a Comunidade Educativa, aproximando as famílias da escola, e com isso sensibilizar para ambientes mais inclusivos 

⎯ Sensibilizar os alunos para o conhecimento dos seus direitos e dos seus deveres, enquanto crianças e alunos 

⎯ Sensibilizar a comunidade para o respeito dos direitos das crianças 

⎯ Sensibilizar a comunidade para o respeito dos direitos humanos 

⎯ Promover a aproximação/socialização entre os diversos elementos da comunidade educativa 

⎯ Proporcionar momentos lúdicos e de convívio entre a comunidade educativa em diferentes contextos 
 
Notas:  

⎯ Na grelha de avaliação das atividades realizadas deverão constar, caso se justifique, objetivos mais específicos que se considere importante referir. 

⎯ Algumas das atividades propostas englobam objetivos elencados em mais de uma das linhas orientadoras definidas, pelo que aparecem referidas na respetiva 
posição da grelha. 
 
Público-alvo: As atividades planificadas neste PAAA dirigem-se a diferentes públicos-alvo: comunidade educativa e comunidade escolar. Na grelha de avaliação das 
atividades realizadas deverá ser feita, caso se justifique, referência a outros. 
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1.º PERÍODO 

Departamentos 
Pré-Escolar/  
1.º ciclo 

Setembro e 
final dos 1.º, 
2.º e 3.º 
períodos 

Articulação entre o Pré-
Escolar e o 1.º ciclo 

    

Professores 
Titulares de Turma 
do 4.º ano, em 
2019/2020 
Diretores de turma 

15 de 
setembro 

Articulação entre o 1.º 
ciclo e o 2.º ciclo 

    

Departamento de 
Línguas 

26 de 
setembro e no 
decorrer 
dessa semana 

 
Comemoração do dia 
Europeu das Línguas 

   

Departamento de 
CSH – professores 
de História  

Outubro  
Exposição sobre o 5 de 
outubro- Implantação da 
República 

   

Departamento 
 Pré-escolar  

12 a 16 de 
outubro 

 Semana da Alimentação    

Departamento  
 1.º CEB 

Outubro / 
novembro 

  Projeto “Leituras Brilhantes”   

Departamento de 
Matemática e 
Informática 

11 de 
novembro 

    
Olimpíadas da 
Matemática 

Departamento de 
Línguas – 
professores de 
Inglês 

31 de outubro  Halloween    

Departamentos 
Pré-escolar e 
1.º CEB 

5 de 
novembro 

    
Plano de Segurança e 
Evacuação da Escola: 
“A terra treme” 

Departamento  
Pré-escolar 

11 de 
novembro 

 Magusto    
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Departamento de 
EE 

Novembro 
 
Sentir a (em) LGP 

    

Departamento de 
EE -  grupo de 
recrutamento 920  
Interpretes 
Professores de LGP  

15 novembro 
Dia Nacional 
da LGP 
 

Dia nacional da LGP – 
com vídeo de 
sensibilização na 
página do 
Agrupamento e 
história em LGP para o 
grupo de integração 

    

Departamento de 
Ciências 
Experimentais 
Alunos do 12.º 1 

23 de 
novembro 

    

Comemoração do Dia 
da Floresta 
Autóctone. (plantação 
de árvores no espaço 
da Escola Poeta 
Manuel da Silva Gaio) 

Departamento de 
Línguas – em 
articulação com o 
Plano Nacional de 
Cinema 

Novembro   

 
Semana do cinema francês – 
articulação com o Plano 
Cinema 

  

BE/Departamento 
de Línguas – 
professores de 
Português 

Novembro e 
dezembro 

    Feira do livro 
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EB de Almedina 
 (JI e 1º Ciclo) 

3 e 5 de 
dezembro, 
destacando o 
dia 3 : “Dia 
Internacional 
das Pessoas 
com 
Deficiência” 

Visualização da história 
intitulada: Não Faz Mal 
Ser Diferente”, com 
reflexão conjunta 
relacionada com a 
diferença/Inclusão, 
com os alunos de cada 
grupo/turma da 
referida EB (JI e 1.º 
Ciclo 

    

Departamentos: 
Pré-escolar  
1.º CEB 
EE 
Línguas 

Dezembro 
Natal 
(Comemorações Natalícias: Interpretação de canções de Natal na sala de aula; Correspondência de Natal; tradições de Natal e outras no 
âmbito da inclusão, diversidade cultural, arte, desporto e comunidade 

Biblioteca Escolar 
4 a 14 de 
dezembro 

    Feira do Livro 

Departamento de 
EE 

16 de 
dezembro 

    Cabaz de Natal 

Departamento de 
CSH - Professores 
de História e 
Geografia de 
Portugal do 6.º 
ano, professores 
de História do 8.º 
ano e 11.ºano 

Dezembro  

Elaboração de um 
poster/jornal de parede ou 
cartaz sobre a Restauração 
da Independência 

   

Departamento de 
CSH - Professores 
de História e de 
Geografia do 9.º 
ano 

Dezembro  

Conferência sobre Direitos 
Humanos (10 de Dezembro - 
Declaração Universal dos 
Direitos Humanos 10 de 
Dezembro de 1948) 
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Departamento de 
CSH -professores 
de História e 
Geografia de 
Portugal do 5.º 
ano, e de 
Geografia 7.º ano 

1.º período   
Concurso / Exposição “Rosa-
dos-Ventos” 

  

Associação Mundo 
Brilhante 
Departamento de 
Línguas – 
Professores de 
Português 
Biblioteca Escolar 

1.º / 2.º 
períodos 

 Oficinas pedagógicas   

Direção do AECC 
Final do 1.º 
período  

Entrega dos Prémios de Mérito do ano letivo de 2018/2019 
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2.º PERÍODO 

SPO– EBPMSG 
EB n.º2 SS  

2.º período     
Intervenção sobre 
Violência Doméstica 

Departamentos: 
Pré-escolar 
1.º CEB 

2.º período, 
em data a 
designar 

    
Plano de Segurança e 
Evacuação da Escola:  
Inundação 

Direção do AECC 
No decorrer 
do 2.º período 

Entrega dos Prémios de Mérito referentes ao ano letivo de 2019/2020 

Departamentos 
EE  
Expressões 

Janeiro      Cantar as Janeiras 

Departamento de 
CSH - Professores 
de História do 9.º e 
12.ºanos 

Janeiro     

Exposição/ 
Conferência/ colóquio 
sobre o Dia 
Internacional em 
Memória das Vítimas 
do Holocausto (27 de 
janeiro) 

Departamento de 
Educação Especial 
do grupo de 
recrutamento 930 

4 de janeiro 

Exposição de dois 
painéis: 
- sobre Louis Braille e o 
sistema Braille 
- com os vencedores 
do concurso de 4 de 
janeiro de 2020 “a 
escrita a branco” 

    

Departamento 1.º 
CEB 

Janeiro e 
fevereiro 

  Projeto “Leituras Brilhantes”   

Intérpretes 22 de janeiro 
Dia do Intérprete de 
LGP 
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Departamentos: 
Pré-escolar  e 1.º 
CEB 

21 de 
fevereiro 

 Carnaval    

Departamento de 
Línguas 
professores de 
Francês 

De 3 a 7 de 
fevereiro 

  La Chandeleur   

BE/Prof. TIC/CD Fevereiro     
Dia Europeu da 
Internet Mais Segura 

Departamento de 
Línguas 
Professores de 
Francês, Inglês e 
Português 

De 9 a 14 de 
fevereiro 

 
Comemoração do dia de S. 
Valentim 

   

Departamento de 
Matemática e 
Informática 

18 de março 
de 2021 

    
Canguru Matemático 
sem Fronteiras 

BE/Dep. Pré-
escolar, 1.º CEB e 
Português 

Março e abril   

Semana(s) da leitura: 
 -Dia Mundial da 
Poesia/Semana da poesia 
-Dia do Livro 
- Encontros com escritores 
(online) 

  

Departamento de 
Educação Especial 
professores do 
grupo de 
recrutamento 930 

Final do 2.º 
período 

Acessibilidade 
Ajudas à mobilidade 
(bengalas, cães-guia, 
GPS) 
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Departamento de 
Línguas 

Primeira 
semana de 
março 

  Semana da Leitura  Semana da Leitura 

 



  

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 
Agrupamento de Escolas Coimbra Centro 

Ano letivo 2020/2021 

Departamento/ 
Dinamizadores 

Data 
Linhas Orientadoras 

Inclusão Diversidade Cultural Arte Desporto Comunidade 
 

11 

3.º PERÍODO 

SPO – SG e SS 
 

3.º período 
(In)Formando – 
Informação Escolar e 
Profissional  

(In)Formando – Informação 
Escolar e Profissional 

  
(In)Formando – 
Informação Escolar e 
Profissional 

Departamento de 
EE - grupo de 
recrutamento 930 

3.º período  

Acessibilidade  
Tecnologias da 
informação e da 
comunicação 

    

Departamentos: 
Ciências 
Experimentais 
Matemática e 
Informática 

7 a 13 de abril Semana das Ciências     

Departamento de 
CE - Professores de 
CFQ/CN das EB n.º 
2 SS e EBPMSG  

7 de abril Visita ao Exploratório     

Departamento de 
CE - Professores de 
CFQ/CN  

7 de abril 
Comemoração 
do Dia 
Mundial da 
Saúde  

Palestra online com 
médico infecciologista. 

    

Departamento de 
CE - Professores de 
CFQ/CN  

Durante a 
Semana da 
Ciência 

Exposição de trabalhos 
de alunos  

    

Departamento de 
MAT/INF  

Durante a 
Semana da 
Ciência 

Atividades 
experimentais 
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Departamento de 
CE - Professores de 
CFQ/CN  
Alunos do 9.º ano 
e do secundário 
(curso regular) 

9 de abril 

Exposição interativa de 
atividades experimentais 
das CN e CFQ 
Feira dos minerais e 
fósseis 

    

Departamento de 
CE - Professores de 
CFQ  

12 de abril 
Palestra online sobre 
um tema de Física 

    

Departamento de 
CE - Professores de 
CFQCN  

13 de abril 
Palestra online sobre 
um tema de Ciências  

    

Departamento de 
CE – Professores 
de CFQ  

13 de abril 
Observação 
astronómica 

    

Departamento de 
CSH - Professores 
da disciplina de 
Geografia do 8.º 
ano 

21 de abril     Dia Mundial da Terra  

Departamento de 
EE e técnicos da 
EREB 

23 de abril 
Dia nacional da 
educação de crianças e 
jovens surdos 

    

AECC Abril 

Campanha do Laço 
Azul 
O papel da escola na 
prevenção da violência 

   

Campanha do Laço 
Azul 
O papel da escola na 
prevenção da 
violência 
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Departamento de 
CSH - Professores 
de História e 
Geografia de 
Portugal do 6.º 
ano, e de História 
dos 9.º e 12.ºanos 

Abril     
Revolução de 25 de 
Abril 

Departamento 
 1.º CEB 

Abril e maio   Projeto “Leituras Brilhantes”   

Departamento de 
CSH - Professores 
de Geografa do 7.º 
ano 

Maio  
 
Dia da Europa (9 de maio) 

   

Departamento 
Pré-escolar 
1.º CEB 

Maio     
Plano de Segurança e 
Evacuação da Escola: 
Incêndio 

Departamento Pré-
escolar 

1 de junho Dia Mundial da Criança     

Departamento de 
EE 

7 de junho 
Cabaz dos Santos 
Populares 

    

Departamentos 
Pré-escolar 
1.º CEB 

Junho  Festa de encerramento do ano letivo 
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AO LONGO DO ANO LETIVO 

Departamento de 
Línguas – 
Professores de 
Francês 

Ao longo do 
ano 

  
Participação na atividade 
“Dez minutos de leitura” 

  

Departamento de 
Línguas – 
Professores de 
Português 

Ao longo do 
ano 
(conforme 
disponibilidade 
das 
companhias e 
dos escritores) 

  
Idas ao teatro 
 
Encontro com escritores 

  

Departamento de 
Matemática e 
Informática 

Ao longo do 
ano 

Problema do mês 
(2º ciclo) 

    

Departamento 
 Pré-escolar 
 Outras entidades 

Ao longo do 
ano 

    
“Reciclar e 
reaproveitar…para 
ganhar” 

Departamento Pré-
escolar 
Outras entidades 

Ao longo do 
ano 

“Sorrir com os olhos e 
abraçar com o 
coração” – intercâmbio 
digital 

    

Departamentos: 
Pré-escolar 
 1.º CEB  
 EE 

Ao longo do 
ano 

Programa Green Cork 
Escolas – projeto de 
reciclagem de rolhas 
de cortiça 
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BE 
Ao longo do 
ano 

     

Utilização do 
Referencial “Aprender 
com a biblioteca 
escolar” 
Acompanhamento e 
monitorização / 
ocupação de alunos 

BE//TIC/CD 
Ao longo do 
ano 

    
A Biblioteca Escolar e 
a Cibersegurança na 
Escola  

BE/prof. 
Português, profs 
1.º ciclo e 
educadoras 

Ao longo do 
ano 

  Leitores a crescer   

BE/ Dep. Ciências 
Experimentais/CD 

Ao longo do 
ano  

    
Leituras 
saudáveis/com ciência 

BE/Dep. 
Línguas/Dep. 1.º 
ciclo 

Ao longo do 
ano 

    
-Todos nós somos 
escritores 

BE/1.ºCEB (3.º e 
4.º anos) 
Dep. Línguas 

Datas oficiais 
nacionais 

    
Concurso Nacional de 
Leitura 

BE,  
profs 
especializados 

Ao longo do 
ano 
Dia da pessoa 
com 
deficiência 

    
Todos juntos 
podemos ler: "Tem de 
S/LER" 

BE; 1.º CEB ; profs 
de Português e de 
Cidadania e 
Desenvolvimento 

Em datas a 
definir pelas 
entidades 
promotoras 

    Miúdos a votos 
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BE 
Ao longo do 
ano 

    

Participação no Grupo 
de Trabalho da RBE de 
Coimbra: 
Postal de Natal, 
Concurso de Poesia… 

Equipa do 
projeto Erasmus+  

Ao longo do 
ano 

  

Projeto Erasmus+ 
“Innovative Technological 
Tools”  

  

Equipa do Plano 
Nacional do 
Cinema 

Ao longo do 
ano 

  
Atividades no âmbito do 
PNC 

  

Departamento 
de 1.º CEB 

Ao longo do 
ano  

    Projeto Eco Escolas 

PESES 
Ao longo do 
ano 

    

Ações/atividades no 
âmbito da Educação 
para a Saúde 

BE/Departamentos 
vários 

Ao longo do 
ano 

    
Comemoração de 
efemérides/dias 
especiais 

  

Aprovado em reunião de Conselho Geral de 18 de janeiro de 2021 


