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CLASSIFICACAO

OBJETIVOS/ COMPETENCIAS CONTEUDOS ITENS DE AVALIAQAO (200 pontos)
1.1 Os agentes responsaveis pela transmissdo das caracteristicas genéticas:
1. Compreender a especificidade do ser | ADN. genes e cromossomas. O exame € constituido por trés .

’ . » ) . ) o grupos: Grupo | 60 Dominio de
humano do ponto de vista dos fatores | 1.2 Asinfluéncias genéticas e epigenéticas no comportamento: hereditariedade Pontos | contetidos
biolégicos, cerebrais e culturais especifica e individual; genétipo e fenétipo; preformismo e epigénese. O grupo | é constituido por | Cada questdo: 4

1.3 A relagdo entre a complexidade do ser humano e o seu inacabamento %uanf;aquestoes de escolha | pontos.
biolégigo: flogénese e ontogénese; programa genético fechado e aberto; a ' Expresso
neotenia. Grupo |l 100 escrita
1.4 Os elementos estruturais e funcionais do sistema nervoso: neurénio e | © 9rupo Il € constituido por . Pontos
sinapse cinco questbes de resposta | Cada questdo:
pse. curta e objetiva. 20 pontos. Uso de
1.5 O funcionamento global do cérebro: a lateralizacdo hemisférica e a vocabulario
especificidade das regides corticais; o papel das areas frontais especifico
Grupo Il 40
1.6. A relagdo entre o cérebro e a capacidade de adaptacéo e de autonomia do | O grupo Il é constituido por Pontos

2. Compreender as rela¢gdes com 0s outros
como espaco de constru¢do da identidade
pessoal.

ser humano: a unidade e integracdo sistémica do cérebro; a lentificacdo e
plasticidade cerebrais.

1.7 Os fatores fundamentais no processo de tornar-se humano: socializacao,
cultura e padrdes culturais.

1.8 A histéria pessoal como organizacdo de fatores internos e externos: auto-
organizacao e adaptacgéo.

1.9 Arigueza da diversidade humana: diversidade bioldgica, cultural e individual.

2.1 As relagdes precoces e a estrutura da relacdo do bebé com a mae:
imaturidade biolégica, competéncias relacionais e relagdo de vinculagao.

2.2 Os processos fundamentais de cognicdo social: impressdes, expectativas,

uma questdo de
extensa e orientada.

resposta

Questao Unica:
40 pontos.
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3. Compreender a especificidade do ser
humano do ponto de vista dos processos

mentais.

4, Compreender que as estruturas
contextuais diferenciadas tém diferentes e
complementares consequéncias na
construcdo da identidade pessoal, da

imagem dos outros e dos préprios contextos.

5. Compreender a especificidade da
Psicologia do ponto de vista dos problemas e

dos conceitos tedricos que a estruturam.

6. Compreender a Psicologia Aplicada em
Portugal

atitudes e representacdes sociais.

2.3 Os processos de influéncia entre os individuos: normalizagéo, conformismo
e obediéncia.

2.4 Os processos de relagéo entre os individuos e os grupos: atracéo, agresséo
e intimidade; esteredtipos, preconceitos e discriminacéo; conflito e cooperagao.

3.1 A mente como um conjunto integrado de processos cognitivos, emocionais e
conativos: processos mentais e pensamento.

3.2 O carater especifico dos processos cognitivos: perce¢do, memoéria e
aprendizagem

3.3 O carater especifico dos processos emocionais: emogao, sentimento e afeto.

3.4 O caréter especifico dos processos conativos: tendéncia, intencionalidade e
vontade; conag&o e motivagao.

3.5 As dimensdes bioldgicas e sociais dos processos mentais.
3.6 O papel dos processos mentais na vida quotidiana.

3.7 A mente como um sistema de constru¢do do mundo.

4.1 O modelo ecolégico do desenvolvimento: os diferentes contextos de
existéncia dos individuos; pessoa, processo, contexto e tempo; microssistema,
macrossistema, mesossistema e exossistema.

4.2 A influéncia dos contextos no comportamento individual.

5.1 O objeto de estudo da Psicologia: a consciéncia e o associacionismo de
Wundt; o comportamento observavel e o behaviorismo de Watson; os
neobehavioristas: Skinner e Bandura; o inconsciente, Freud e a Psicandlise; a
psicologia humanista e o resgate do conceito de consciéncia; a Psicologia
cognitiva: o cognitivismo racionalista e o cognitivismo construtivista (Piaget).

5.2 As grandes dicotomias relacionadas com o comportamento humano: inato-
adquirido; continuidade-descontinuidade; estabilidade-mudanca; interno-externo;
individual-social.

6.1 Os niveis de intervencdo no trabalho da Psicologia: individuo, grupo,
organizag&o e comunidade

6.2 As areas de intervengdo da Psicologia em Portugal: Psicologia Experimental,
Psicologia Educacional e Escolar, Orientagdo Vocacional e Profissional,
Psicologia do Trabalho e das OrganizagGes, Psicologia Desportiva, Psicologia
Criminal e Forense, Psicologia Clinica e da Saude.

Total:
200
Pontos

Observacdes: Os examinandos sé poderao utilizar material de escrita: caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.
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