A conclusao de um Curso

Profissional confere:

® 122 Ano de Escolaridade

e Certificacdo de Qualificacado
Profissional de Nivel IV

(Técnico Altamente Qualificado)

Condicoes de Acesso:

e Possuiro 92 ano de escolaridade ou
formacdo equivalente

* Ndoter concluido o ensino secundario

Se:
- Concluiste 0 92 ano de escolaridade
ou formacao equivalente;
- Procuras um ensino mais pratico e
relacionado com as areas do desporto
e lazer;
- N3o excluis a hipdtese de, mais
tarde, prosseguires estudos de nivel
superior;

entdo, o curso profissional de
técnico de desporto pode ser o

percurso maisindicado para ti.

Contactos:

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
COIMBRA CENTRO

Escola Secundaria de Jaime
Cortesao

(Sede do agrupamento)

Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes

3000-303 COIMBRA

Tel. 239 855 330

geral@aecoimbracentro.pt
direcao@aecoimbracentro.pt

www.aecoimbracentro.pt
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Perfil de desempenho a saida
do Curso:

= O Técnico de Desporto é o
profissional que esta apto a participar
no planeamento, na organizacdo e no
desenvolvimento do treino de
modalidades desportivas, individuais
ou coletivas, bem como organizar e
dinamizar atividades fisicas e
desportivas em contexto de ocupagao
de tempos livres, animacdo e lazer.

Saidas profissionais:

- Entidades com atividades de
animacao sociodesportiva e lazer;

- Clubes e associagbGes desportivas,
recreativas e de desenvolvimento local;
- Empresas de atividades desportivas,
de turismo e lazer.

A conclusio, com aproveitamento do
curso podera permitir o acesso ao
titulo profissional treinador de Futebol
de grau |, emitido pelo Instituto
Portugués do Desporto e Juventude,
I.P. (IPDJ,I.P.)

APOIOS:

- Bolsa de Material de Estudo
- Bolsa de profissionalizagdo
- Subsidio de alimentacdo

- Subsidio de Transporte
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PLANO CURRICULAR
(3 anos letivos)

COMPONENTE SOCIOCULTURAL

Portugués

Lingua Estrangeira

Area de Integragdo
Tecnologias da Informacdoe
Comunicagao

Educacdo Fisica

COMPONENTE CIENTIFICA

Psicologia
Estudo do Movimento
Matematica

COMPONENTE TECNOLOGICA

Desporto

Modalidades Coletivas
Modalidades Individuais
Animacao e Lazer

Formagdo em Contexto de Trabalho

Total Horas/Curso 3200 horas
A aprendizagem valoriza o desenvolvi-
mento de competéncias para o exercicio
de uma profissao.
Culmina com a apresentacdo de um
projeto, designado por Prova de Aptidao
Profissional (PAP), na qual serdo
demonstradas competéncias e saberes
desenvolvidos ao longo da formagao.

Outras Ofertas no AECC:

A.

B.
C.

Ensino Pré-Escolar
Ensino Basico (12, 22 e 32 Ciclos)
Ensino Secundario

C.1. Cursos do Ensino Regular

Ciéncias e Tecnologias

Linguas e Humanidades

C.2. Cursos Profissionais

(Nivel 4 - Equivaléncia ao 12.2 ano)
Técnico de Agdo Educativa
Técnico de Apoio Desporto
Técnico de Organizagdo de Eventos

Técnico Comercial

Educagao e Formacdo de Adultos
(EFA) (ensino noturno)

Unidades de Formacao de Curta
Duragao (UFCD)

Ensino Recorrente (Linguas e
Humanidades)

Vias de conclusdo do ensino

Secundario: Exames/UFCD ao abrigo
DL n2357/2007

CENTRO QUALIFICA

a. Destinatarios: maiores de 18 anos (inclusive) e
jovensdos 15 aos 18 anos que ndoestdo nema
trabalhar nem aestudar.

b.Areas de intervencdo: Diagndstico, Orientagdo e
Encaminhamento para ofertas de Educagdo e
Formagdo de Adultos; Reconhecimento,
Validagdo e Certificagdo de Competéncias

(RVCC)
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