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* < .g ,g o | promover em si proprio uma sensagéo agradavel sensagéo agradavel de bem-estar geral, bem como, 'sensagéo agradavel de bem-estar geral, bem como, \impar capaz promover em si proprio uma sensagéo Fisica do
Aptidio Fi: < : K] S 8 & ide bem-estar geral, bem como, também, ndo se ‘também, se encontra na Zona Saudavel de Aptiddo também, se encontra na Zona Saudavel de Aptiddo  agradavel de bem-estar geral, bem como, também, se FITEscola®
P z g £ % T | § encontra na Zona Saudavel de Aptidao Fisica Fisica (ZSAF) em alguns testes do Fitescola® iFisica (ZSAF) na maioria dos testes do Fitescola® encontra no Perfil Atlético em grande parte dos testes do
x|ls R E £ N 8 | ©@ I(ZSAF)dos testes do Fitescola® aplicados aplicados \aplicados Fitescola® aplicados 4
3 7} T s | 3 9 R Hohs i o i
E g W o o 'g gt E Nao realiza ou raramente executa com fluidez as Realiza e executa com relativa fluidez as 'Realiza e executa com bastante fluidez as Realiza e executa com extraordinaria fluidez as habilidades | 20%
% - % : B T O ! 2 e agdes das motoras e F e agdes das atividades motoras e ‘habilidades e agdes das atividades motoras e e acoes das atividades motoras e manipulativas
S £ = ! i \mani i . 5 - N " i |
s 3 g H g g manlpulatlvas manipulativas imanipulativas Evidencia uma criteriosa consciéncia psicossocial, estética !
E @ Q = ! 12 N&o revela ou evidencia pouca consciéncia Evidencia alguma consciéncia psicossocial, estética |Evidencia consciéncia psicossocial, estética e motora e motora de si préprio, tem um ritmo de execugao muito
D ﬁ UEJ o ; psicossocial, estética e motora de si préprio, tem e motora de si préprio, tem ritmo de execugéo e ide si préprio, tem um ritmo de execugéo adequado e 'adequado e apresenta uma coordenagéo cognitivo-motora
o 5 g : um exiguo ritmo de execugéo e apresenla uma apresenta uma coordenagao cognitivo-motora 1apresenta uma coordenagéo cognitivo-motora bastante sincronizada
(Ig (7] o : coordenagdo cognitivo-motora i ivamente sincronizada isincronizada !
I = i [
o ] i - q e
o) ! Revela algumas capacidades ao nivel da iEvidencia boa capacidade de compreenséo, Demonstra uma excecional capacidade de compreenséo, !Questdes Aula / Teste /
g 3 © Evidencia dificuldades ao nivel da compreenséo e icompreensao e interpretagéo, usando regularmente |nterpretag:ao e sintese, usando com rigor os interpretagdo e sintese, usando com extraordinario rigor os 'Miniteste
%) s S interpretacéo, usando sem rigor os diferentes tipos:os diferentes tipos de linguagem (verbal e nao diferentes tipos de linguagem (verbal e nao verbal) diferentes tipos de linguagem (verbal e nao verbal) | aq
o E s 2 8 Al bal/ né bal bal { N R i N 'Relatérios de Aula
E 5 = E g euw 5 le linguagem (verbal/ n&o verbal) verbal) :Demonstra bom conhecimento das capacidades Demonstra elevado conhecimento das capacidades {Ficha de Trabalho
E o @ 8 = 5 o % [Revela reduzido conhecimento das capacidades (Evidencia um razoével conhecimento das imotoras, regras, objetivos, habilidades e motoras, regras, objetivos, habilidades e determinantes (escrita ou prética)
= = E pY g E S | £ motoras, regras, objetivos e determinantes capacidades motoras, regras, objetivos, habilidades ‘determinantes técnicas e taticas especificas das técnicas e tacticas especificas das diferentes matérias, | . 20%
o 2 ? o s 2 % : & iespecificas das diferentes matérias, sendo e determinantes técnicas e tacticas especificas das !diferentes matérias, sendo capaz de apresentar expondo em diversos contextos as ideias e conceitos iTrabalhos 'dz‘p%sqlrsa °
% g 3 '& g ] ; @ ineficaz nos processos de pesquisa diferentes matérias, sendo capaz de apresentar lideias e conceitos de relevo procedentes de pertinentes pr de pesquisa, em fungdo dos :(grupo ou~|n ividual)
g o E’ E (&) 8 2 ! B Revela grande dificuldade ao nivel da expresséo ideias e conceitos procedentes de pesquisa iem fungéo dos objetivos definidos objetivos definidos ‘Formu_lagao de
o ‘,' S é : F orale escrita, ndo evidenciando rigor no Demonstra razoavel dominio ao nivel da expresséo :Revela bom dominio ao nivel da expresséo oral e Revela um excelente dominio da expresséo oral e escrita, ‘eQ:Cerist;o)es (oraliou
<« £ w vocabulario, nem na apresentagao grafica oral e escrita, evidenciando algum rigor no iescrita, evidenciando rigor na apresentacéo grafica e imuito rigor na apresentagéo grafica e apresenta um } _
III:I : vocabulario e na apresentagao grafica ivocabulario adequado e variado vocabulario cuidado, pertinente e variado ‘Apresentaggo Oral
B e - = - ———— _—=rs—c>

Aprovados em reunido de Conselho Pedagdgico de 29 de setembro de 2023
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Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes

3000-303 COIMBRA

DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES —Expressido Corporal

Dramatica e Musical

-CRITERIOS DE AVALIAGAO

@ REPUBLICA
% PORTUGUESA
EDUCACAO )

Pensar
(C- Raciocinio e resolugéo

de problemas;
D - Pensamento critico e
criativo)

O aluno é capaz de:
-Aplicar conhecimentos e
técnicas de expressao
corporal, dramatica e
musical.

- Analisar criticamente
dados e resultados e
desenvolver ideias de forma
criativa;

- N3o compreende e
ndo consegue aplicar

0s conceitos
especificos de cada
madulo.

- N3o identifica ou,
apenas com ajuda,
identifica erros na
resolucdo de uma
situagdo ou problema.

- Compreende e consegue
aplicar alguns os
conceitos especificos de
cada médulo.

-Analisa diferentes
possibilidadese toma
algumas decisdes.

- Compreende e consegue aplicar
alguns conceitos especificos de cada
madulo.

- Toma decisdes informadas,
compreendendo as varidveis em
causa.

Compreende e consegue aplicar
adequadamente alguns conceitos especificos
de cada mddulo.

- Toma decisbes informadas e
conseguefundamentar as suas
escolhas.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGCAO

Executar

(I- Saber cientifico,
técnicoe tecnoldgico)

O aluno é capaz de:
Dinamizar atividades de
expressdo corporal,
dramatica e musical.

- Ndo dinamiza atividades
de expressdo corporal,
dramatica e musical

- Dinamiza atividades de
expressdo corporal, dramatica
e musical

- Dinamiza atividades respeitando
técnicas de expressao corporal,
dramatica e musical

-Dinamiza atividades de expressao
corporal, dramatica e musical com
confianca e facilidade

SAUDAVEL

MEN--E

@é Xxiib'ni_nmmm

NA ESCOLA




Agrupamento de Escolas Coimbra Centro

Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes

3000-303 COIMBRA

REPUBLICA
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Comunicar

(A - Linguagens e textos;
B - Informagéo e
comunicagdo)

O aluno é capaz de:

- Aplicar conhecimentos e
técnicas de expressao corporal
dramatica e musical com

confianga e facilidade.

- Utiliza de modo
proficiente diferentes
linguagens de expressdo
corporal e transforma a
informacgdo em
conhecimento.

Nao aplica 0s

conhecimentos e técnicas|

de expressdo corporal
dramatica e musical;

Usa, sem rigor,
linguagens de
expressdo corporal,
dramatica e musical.

IAplica os conhecimentos, mas sem
respeitar as técnicas de expressao
corporal, dramatica e musical;

- Usa, com algum rigor,
linguagens de expressdo
corporal, dramatica e musical.

Aplica os conhecimentos respeitando

as técnicas de expressdo corporal,
dramatica e musical;

- Usa, com rigor, linguagens de
expressao corporal, dramatica e
musical. Utilizando diferentes tipos
deinstrumentos e ferramentas de
recolha.

Aplicar os conhecimentos e técnicas de expressdo
corporal, dramatica e musical
com confianga e facilidade.

Usa, com rigor, linguagens de expressdo
corporal, dramatica e musical,

dominando os diferentes tipos de ferramentas
de recolha.

SAUDAVEL
MEN-E

Vs

ALTO RENDIMENTO
NA ESCOLA
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Cooperar

(E - Relacionamento
interpessoal;
F-Desenvolvimento pessoal
e autonomia)

O aluno é capaz de:
- Participar nas atividades
propostas, interagircom os
outros, em diferentes
contextos, mostrando
confiangca em si mesmo,
conseguindo autorregular a
sua aprendizagem e
construir relagdes para dar
respostas a necessidades
pessoais e

sociais.

N3o participa e ndao
apresenta a turma as
atividades propostas.

- Participa e apresenta a turma
as diferentes atividades
propostas, mas nao respeita o
trabalho dos pares.

Participa e apresenta a turma as
atividades propostas, respeitando o
trabalho artistico e dinamicas
corporais dos pares.

Participa e apresenta a turma as atividades
propostas, respeitando o trabalho artistico e
dindmicas corporais dos pares de forma ativa e
colaborativa.

SAUDAVEL
MEN-E

@é ALTO RENDIMENTO
A LA

NA ESCOI
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S REPUBLICA
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EDUCAGCAO

Sentir

G - Bem-estar, saude e

ambiente;
H - Sensibilidade estética e
artistica;
J - Consciéncia e dominio do
corpo)
-0 aluno é capaz de:
Qpreciar o seu estado fisico
ou moral,nomeadamente na
sensibilidade corporal
cinestésica, bem como na
sensacdo de bem-estar e
salide e na comunhdo com o
meio ambiente, numa
perspetiva de um aumento
da qualidade de vida.

- Ndo valoriza ou
raramente valoriza o
papel das vdrias
formasde expressdo
artistica e o
patrimdnio.

N3o realiza ou raramente

realiza, as atividades

motoras e manipulativas.

- Experimenta processos nas
diferentes formas expressivas de
arte e realiza atividades motoras
e manipulativas

Tem alguma consciéncia de si
proprio a nivel emocional,
cognitivo, psicossocial, estético e
moral.

- Aprecia criticamente as realidades
artisticas, em diferentes suportes,
técnicos e ou tecnoldgicos, pelo
contacto com os diversos universos
culturais, e experimenta processos
proprios, com empenho e fluidez, a
nivelmotor e manipulativo.

ITem consciéncia de si préprio a nivel
emocional, cognitivo, psicossocial,
estético e moral.

-Percebe e valoriza o papel das varias formas de
expressdo artistica e do patriménio na vida e na
cultura das comunidades, participando
autonomamente, em manifestagdes culturais.

ITem consciéncia de si préprio a nivel emocional,
cognitivo, psicossocial, estético e moral, por
forma aestabelecer, consigo préprio e com os
outros, uma relacdo harmoniosa e salutar.

SALDAVEL
MEN-E

Vs

ALTO RENDIMENTO
NA ESCOLA
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No final de cada periodo do ano letivo, a avaliagdo sumativa do aluno deve traduzir o seu retrato naquele momento
relativamente aos cinco critérios de avaliagdo apresentados, trabalhando-se sempre para a progressdo do aluno. Ou
seja, o aluno é enquadrado, em cada critério de avaliagdo, num dos niveis de desempenho, faz-se uma média simples e
converte-se numa medida, de acordo com o quadro que se segue.

Niveis
de desempenho Iniciante (1) Elementar (E) Avangado (A) Proficiente (P)

Pontuagdo a
atribuir a cada
critério de
avaliagao

AVALIACAO
SUMATIVA (Pensar + Executar + Comunicar + Cooperar + Sentir) +~ 5

2.2e3.0 Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

re-cy- SELO DE _/ e
SAUDAVEL @éhibhmmvxmo b, ANQQEP '/ ""‘:‘ #2020 I

MEN-+E NA ESCOLA >

Critérios de avaliagdo aprovados no Pedagdgico de 29 de setembro de 2023
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REPUBLICA

PORTUGUESA
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Curso Profissional de Técnico de Acao Educativa

PLANIFICACAO MODULAR

Ano Letivo 2023/2024

Disciplina: Expresséo Plastica

Turma: 5 °©°|ANO:

2 °| Mbdulo: 4 UFCD: 10658

Dominio

Recursos e materiais educativos

Subdominio

-Reconhecer materiais educativos.

-Aplicar técnicas de manipulacdo de materiais educativos.
-Construir e montar varios tipos de pecas com base em materiais educativos diversificados.

-Produzir pecas conjugando materiais educativos diversificado

Tempos
Letivos

Critérios de avaliacdo

Aprendizagens Essenciais/Objetivos
especificos

Processos de recolha de informacéo
(estratégias/ metodologias)

(50m)

PENSAR (C, D)

O aluno é capaz de interpretar, planear e definir estratégias

-Experimentacdo com cor
-Manipulacdo de materiais corantes
-Percecao da riqueza cromatica

Os processos que sao especificados, ao longo de
toda esta planificagdo, desenvolvem-se

conducentes G resoluglio de uma situaclio/problema; -Identificagdo das cores primérias e secundarias i i jacd 30 aulas
organizar a informagéo, produzir conhecimento e aplicd-lo a £ idad imbologia d sistematicamente num contexto de avaliagdo
novas situagBes; analisar criticamente dados e resultados e | XpreSSI_VIN a e e SI[T_] ologia da cor formativa (para as aprendizagens) e
desenvolver ideias de forma criativa. -Compos!gges f'g““%t'vas_ pontualmente num contexto de avalia¢do
EXECUTAR (1) -Composic¢bes nao figurativas sumativa (das aprendizagens). No contexto de 19/09/23
-Exploracao e aplicacédo de diferentes técnicas avaliacdo sumativa, deve-se garantir, pelo
O aluno é capaz de mobilizar conhecimentos cientificos e |pjctéricas menos, um processo por cada um dos 5 critérios 2
técnicos para dar respostas conscientes (a nivel ético, social, | pintura sobre diferentes texturas e com de avaliagdo, em cada periodo. 23/11/23
econdmico e ecoldgico) a necessidades humanas. diferentes utensilios (pincel, esponja, rolo,
COOPERAR (E, F) vegetais e outros) Dialogo com os alunos
O aluno é capaz de interagir com os outros, em diferentes -Pint_ura liquida (jato, gota a gota, impresséo, Exploragﬁ.o de imagens e esquemas e informagio em
contextos, mostrando confianca em si mesmo, conseguindo [salpicada e outros) Power POlnF, ] y ) B
autorregular a sua aprendizagem e construir relagées para |FEstampagem (dedos, méos, cortiga, corda, Pequenos didlogos em grupos com simulagdes de situagdes
dar respostas a necessidades pessoais e sociais. vegetais) reats. ) ) ) o
COMUNICAR (A. B -Colagem (papel e outros materiais) Exploragdo de pequenos videos informativos sobre a tematica
(A, B) f ; ; em estudo
) e - ) -Mosaicos (tecidos, elementos de reciclagem e
O aluno é capaz de utilizar de modo proficiente diferentes outros materiais) Apresentac3o pelos alunos dos trabalhos realizados.
linguagens e m.msf ormar a informagéo emn C.O"hec'me"m" -Vitrais (papel transparente e outros materiais) Visualizagdo de filmes sempre que oportuno e de
colaborar em diferentes contextos comunicativos de forma acordo com a temética
adequada e segura.
SR FTTe— Q poch 1§ V2020 I '
MENTE € N sppen . . / :‘ pdg. 1




Agrupamento de Escolas Coimbra Centro

—— no te &= - REPUBLICA
= s Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes PORTUGUESA
A e 3000-303 COIMBRA EDUCACAO
SENTIR (G, H, J) Correlacdo de instrumentos e materiais
0 aluno é capaz de apreciar o seu estado fisico ou moral, [2lt€rnativos o
nomeadamente na sensibilidade corporal cinestésica, bem 'Embal?l_gen’s _Ut”'za(}ao
como na sensacdo de bem-estar e satde e na comunhdo com |d€ papéis varios banana, '
0 meio ambiente, numa perspetiva de um aumento da |algod&@o, canson, musgami, entre outros
qualidade de vida. -Técnicas, materiais e suportes para realizagédo
de fantoches
-Mascaras gesso,
pasta de papel, cartdo, papéis, outros
-Enfiado de pecas colares,
pulseiras, grinaldas, espanta espiritos, mobile,
entre outros (com possibilidade de movimento)
TOTAL = AULAS de 50 minutos (avaliagao formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliagdo sumativa + feedback) = AULAS de 50 minutos
e 50 minutos (avaliagao formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliacdo sumativa + feedback) = 30 AULAS de 30 minutos
SACDAVEL  @Pa it sismamro ( NQY pocn % 15 .
MEN+E é‘x' e 'Y - s / \'s 2020 - pdg. 2




Agrupamento de Escolas Coimbra Centro

= . Je = : REPUBLICA
- i Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes PORTUGUESA
A _E_C o 3000-303 COIMBRA ——
Ano Letivo 2023/2024
Disciplina: Expresséo Plastica Turma: 5 °|ANO: 2 °|Modulo: 5 UFCD: 10660
Dominio Atividades ludico -expressivas
Identificar técnicas de expresséo plastica. Te”.“pos
Subdominio Identificar jogos de psicomotricidade. Letivos
Desenvolver atividades ludico expressivas adequadas a faixa etaria.
Critérios de avaliacio Aprendizagens Essenciais/Objetivos Processos de recolha de informacéo (50m)

especificos

(estratégias/ metodologias)

PENSAR (C, D)

Definigdo de atividade lidica
Definig&o de tempo livre

O aluno é capaz de interpretar, planear e definir estratégias . . - . Os processos que sdao especificados, ao longo de 30 aulas
conducentes & resolucio de uma situagio/problema; Importrilnc!a do jogo na educagdo da crianca toda esta planificacgdo,  desenvolvem-se
organizar a informagdo, produzir conhecimento e aplicd-lo a ImportanCI_a do contact_o com a natureza para o sistematicamente num contexto de avaliacdo
novas situagdes; analisar criticamente dados e resultados e desen\iolv.lmento da crianca formativa (para as aprendizagens) e pontualmente
desenvolver ideias de forma criativa. Im_pprtanCIa'd(.) faz de conta num contexto de avaliagio sumativa (das 23/11/23
EXECUTAR (1) At’IVId_ades |Ud!00 expressivas aprendizagens). No contexto de avaliagdo a
Técnicas de pintura sumativa, deve-se garantir, pelo menos, um
O aluno é capaz de mobilizar conhecimentos cientificos e |Técnicas de modelagem processo por cada um dos 5 critérios de avaliagio,
técnicos para dar respostas conscientes (a nivel ético, social, |Técnicas de raspagem em cada periodo. 22/02/2024
econdmico e ecoldgico) a necessidades humanas. Corte, recorte e colagem Didlogo com os alunos
COOPERAR (E, F) Bricolage Exploragdo de imagens e esquemas e informacio em
0 aluno é capaz de interagir com os outros, em diferentes |J0g0S de movimento Power Point
contextos, mostrando confianca em si mesmo, conseguindo |- Jogos com bolas Pequenos didlogos em grupos com simulagdes de situagdes
autorregular a sua aprendizagem e construir relagdes para |- JOJOS com arcos reais.
dar respostas a necessidades pessoais e sociais. - Jogos tradicionais Exploracdo de pequenos videos informativos sobre a temdtica
COMUNICAR (A, B) \]Ogos de mesa e suas regras em estudo . )
Cancées do cancioneiro popular Apresentac¢do pelos alunos dos trabalhos realizados.
A { -y - g ) y () .
sapave. o miggan & Q@) voci B #3620 I biig. 3
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3000-303 COIMBRA

REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCAGAO

O aluno é capaz de utilizar de modo proficiente diferentes
linguagens e transformar a informagdo em conhecimento;
colaborar em diferentes contextos comunicativos de forma
adequada e segura.

SENTIR (G, H, J)

O aluno é capaz de apreciar o seu estado fisico ou moral,
nomeadamente na sensibilidade corporal cinestésica, bem
como na sensagdo de bem-estar e saude e na comunhdo com
0 meio ambiente, numa perspetiva de um aumento da
qualidade de vida.

Cancoes
de roda
Dramatizagdo de histérias

Organizagdo de um dossier de técnicas

TOTAL=___ AULAS de 50 minutos (avaliagdo formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliagdo sumativa + feedback) =

e 50 minutos (avaliagao formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliacdo sumativa + feedback) = 30 AULAS de 50 minutos

SACDAVEL  Wa iisiicammo

MEN+E

v

NG

\/

mﬁ:i #2620 0

AULAS de 50 minutos
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= - Je = : REPUBLICA
- i Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes PORTUGUESA
A _E_c—co 3000-303 COIMBRA e —
Ano Letivo 2023/2024
Disciplina: Expresséo Plastica Turma: 5 °|ANO: 2 °|Modulo: 6 UFCD: 10668
Dominio Patrimonio cultural, artistico e artesanal
-Reconhecer os conceitos de patriménio cultural, artistico e artesanal. Tempos
Subdominio -Construir acessorios para teatros e festas populares Letivos
-Elaborar fantoches, marionetas e mascaras.
Critérios de avaliacio Aprendizagens Essenciais/Objetivos Processos de recolha de informacéo (50m)

especificos

(estratégias/ metodologias)

PENSAR (C, D)

- Conceito de patriménio cultural, artistico e

O aluno é capaz de interpretar, planear e definir estratégias artesanal Os processos que sdo especificados, ao longo de 30 aulas
conducentes & resolugdo de uma situacdo/problema; i ia d ‘ toda esta  planificagdo,  desenvolvem-se
organizar a informagdo, produzir conhecimento e aplicé-loa |~ IeraquIi’:l as artes 3 sistematicamente num contexto de avaliacdo
novas situagBes; analisar criticamente dados e resultados e | Art_e popular (o te_atro eas mascaras) formativa (para as aprendizagens) e pontualmente
desenvolver ideias de forma criativa. - Ob_jetOf artesanais articulados (Fantoches e num contexto de avaliagdo sumativa (das 22/02/24
marionetas i iac3

EXECUTAR (1) ) apren(.ilzagens). No con_texto de avaliagdo a

. o ) o - Festas populares sumativa, deve-se garantir, pelo menos, um
O, aluno é capaz de mobilizar conhec:meml‘os C’IentIfICOS e |- Arte portuguesa (azulejaria) processo por cada um dos 5 critérios de avaliagdo,
técnicos para dar respostas conscientes (a nivel ético, social, |. Interpretacdo da obra de um artista em cada periodo 21/05/2024
econodmico e ecoldgico) a necessidades humanas. A

gico) contemporaneo Dialogo com os alunos
COOPERAR (E, F) Exploracdo de imagens e esquemas e informagio em
O aluno é capaz de interagir com os outros, em diferentes Power Point
contextos, mostrando confianga em si mesmo, conseguindo Pequenos didlogos em grupos com simulagGes de situagdes
autorregular a sua aprendizagem e construir relagées para reais.
dar respostas a necessidades pessoais e sociais. Exploragdo de pequenos videos informativos sobre a tematica
em estudo
COMUNICAR (A, B) ~ .
Apresentagdo pelos alunos dos trabalhos realizados.
O aluno é capaz de utilizar de modo proficiente diferentes 1 tem!)o a
linguagens e transformar a informagdo em conhecimento; antecipar
colaborar em diferentes contextos comunicativos de forma
adequada e segura.
SENTIR (G, H, J)
O aluno é capaz de apreciar o seu estado fisico ou moral,
nomeadamente na sensibilidade corporal cinestésica, bem
SACDAVEL  @a rmsrtnaamo s Q poci 3 5620 I j
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como na sensagdo de bem-estar e saude e na comunhdo com
0 meio ambiente, numa perspetiva de um aumento da
qualidade de vida.
TOTAL=___ AULAS de 50 minutos (avaliagao formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliagao sumativa + feedback) = AULAS de 50 minutos
e 50 minutos (avaliagao formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliagcdo sumativa + feedback) = 30 AULAS de 50 minutos
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Curso Profissional de Técnico de Acao Educativa
Ano Letivo 2023/2024
Disciplina: Expresséo Plastica Turma: 5 °|ANO: 3 ° Modulo:7 UFCD: 10663
Dominio Artes do Espetéculo
-Elaborar representacdes de teatro de sombras. Tempos
.. -Reproduzir dramaticamente situagdes quotidianas e relatos literarios. i
Subdominio -Criar o vestuario e a maquilhagem associado a uma personagem. Letivos
-Construir cenarios para representacoes.
Critérios de avaliacio Aprendizagens Essenciais/Objetivos Processos de recolha de informacéo (50m)

especificos

(estratégias/ metodologias)

PENSAR (C, D)

O aluno é capaz de interpretar, planear e definir estratégias

-Personagem — caracteristicas
-Teatro de sombras com o corpo
-Espetaculo de sombras

Os processos que sao especificados, ao longo de
toda esta planificagdo, desenvolvem-se

conducentes d resolugdo de uma situagbo/problema; . . . . o - 30 aulas
organizar a informagdo, produzir conhecimento e aplicé-lo a -Tegtro Ilnfan,tl_l a partir de situages quotidianas sistematicamente num contexto de avaliagdo
novas situagbes; analisar criticamente dados e resultados e €0 ras terarias N formativa (para as aprendizagens) e
desenvolver ideias de forma criativa. -Cenarios para representagoes pontualmente num contexto de avaliagdo
EXECUTAR () -Vestuario e maquilhagem sumativa (das aprendizagens). No contexto de 19/09/23
) B . o -Criac&o de mascaras avaliagdo sumativa, deve-se garantir, pelo a
O aluno é capaz de mobilizar conhecimentos cientificos e menos, um processo por cada um dos 5 critérios
técnicos para dar respostas conscientes (a nivel ético, social, de avalia¢do, em cada periodo. 07/12/23
econdmico e ecoldgico) a necessidades humanas.
COOPERAR (E, F) Dialogo com os alunos
O aluno é capaz de interagir com os outros, em diferentes Exploragdo de imagens e esquemas e informagao em
contextos, mostrando confianga em si mesmo, conseguindo Power Point
autorregular a sua aprendizagem e construir relagdes para Pequenos didlogos em grupos com simulacdes de
dar respostas a necessidades pessoais e sociais. situacdes reais.
COMUNICAR (A, B) Exploragdo de pequenos videos informativos sobre a
O aluno é capaz de utilizar de modo proficiente diferentes tematica em estudo
linguagens e transformar a informacdo em conhecimento; Apresentacdo pelos alunos dos trabalhos realizados.
SACDAVEL @ mesinamr 4 Q pock % 156520 IR ,
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colaborar em diferentes contextos comunicativos de forma
adequada e segura.

SENTIR (G, H, J)
O aluno é capaz de apreciar o seu estado fisico ou moral,
nomeadamente na sensibilidade corporal cinestésica, bem

como na sensagdo de bem-estar e saude e na comunhdo com
0 meio ambiente, numa perspetiva de um aumento da

Visualizagdo de filmes sempre que oportuno e de
acordo com a tematica

qualidade de vida.
TOTAL=___ AULAS de 50 minutos (avaliagao formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliagdo sumativa + feedback) = AULAS de 50 minutos
e 50 minutos (avaliagdao formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliacdo sumativa + feedback) = 30 AULAS de 50 minutos
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PLANIFICACAO MODULAR

Ano Letivo 2023/2024

Disciplina: Expresséo Plastica

Turma: 5 °|ANO:

3 °| Mddulo: 8 UFCD:

Dominio

Técnicas de manipulacao de formas animadas

Subdominio

-Reconhecer os diferentes tipos de objetos animados.
-Caracterizar o conceito de objeto animado.
-Caracterizar as no¢des de espaco e de tempo.

-Aplicar as técnicas de construcao de bonecos, silhuetas e mascaras.
-Conceber situagdes de animagao através das técnicas de manipulagéo.

-Planificar e desenvolver técnicas de animagdo com recurso a linguagem plastica.

Tempos
Letivos

Critérios de avaliagdo

Aprendizagens Essenciais/Objetivos
especificos

Processos de recolha de informacéo
(estratégias/ metodologias)

(50m)

PENSAR (C, D)

-Objeto animado - conceito
-Objetos que vivem

O aluno é capaz de interpretar, planear e definir estratégias . Os processos que sdo especificados, ao longo de 60 aulas
. - o ~ |-Fantoches e as marionetas d lanificacs d |

conducentes a resolugdo de uma situagdo/problema; Teatro d b toda esta planificagao, esenvolvem-se
organizar a informagdo, produzir conhecimento e aplicd-lo a | eairo de So,m ras sistematicamente num contexto de avaliacdo
novas situagdes; analisar criticamente dados e resultados e -CO!’pO negativo formativa (para as aprendizagens) e pontualmente
desenvolver ideias de forma criativa. -Objetos em co_ntra-luz num contexto de avaliagdo sumativa (das 07/12/23
EXECUTAR (i) 'D? ve!a ao pr(_)jetor aprendizagens). No contexto de avaliagdo a

) B ) o -Historias magicas sumativa, deve-se garantir, pelo menos, um
O, al.uno é capaz de mobilizar co.nheCImem,‘os C’Ie.'ntIfICOS. e |-Mascara processo por cada um dos 5 critérios de avaliaggo,
tecnl(.:os.para darlre.spostas cons‘aentes (a nivel ético, social, |.|dentidade e disfarce em cada periodo. 21/03/2024
econdmico e ecoldgico) a necessidades humanas. _MAascara qu? se faz e que se usa Dilogo com os alunos
COOPERAR (E, F) -Jogos de mascaras Exploragdo de imagens e esquemas e informagio em
0 aluno é capaz de interagir com os outros, em diferentes [[NOgOes de espaco e tempo Power Point 22 tempos a
contextos, mostrando confianga em si mesmo, conseguindo -Corpo em movimento no espago Pequenos didlogos em grupos com simulag¢des de situagdes antecipar
autorregular a sua aprendizagem e construir relages para |-Cinetismo e quinestesias reais. ' ' .
dar respostas a necessidades pessoais e sociais. -Adaptacéo corporal no espaco Exploragdo de pequenos videos informativos sobre a tematica
COMUNICAR (A, B) -Adaptacao visual ao espago em estudo

! -Adaptacdo motora ao espaco Apresentac¢do pelos alunos dos trabalhos realizados.
O aluno é capaz de utilizar de modo proficiente diferentes . ~
. ) N ) -Orientacédo no espacgo
linguagens e transformar a informagdo em conhecimento; ~
-Representacdo mental do espaco
—Corpo em movimento no tempo
SACDAVEL  @a rmsrtnaamo s Q poci 3 5620 I j
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colaborar em diferentes contextos comunicativos de forma
adequada e segura.

SENTIR (G, H, J)

O aluno é capaz de apreciar o seu estado fisico ou moral,
nomeadamente na sensibilidade corporal cinestésica, bem
como na sensagdo de bem-estar e saude e na comunhdo com
0 meio ambiente, numa perspetiva de um aumento da
qualidade de vida.

-Adaptacéo corporal ao tempo
-Adaptacéo auditiva ao tempo
-Adaptacdo motora ao tempo

-Representacdo mental do tempo

-AcOes corporais
-Acoes e dindmicas

TOTAL=___ AULAS de 50 minutos (avaliagao formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliagdo sumativa + feedback) =

e 50 minutos (avaliagao formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliacdo sumativa + feedback) = 60 AULAS de 50 minutos
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Curso Profissional de Técnico de Acao Educativa

PLANIFICACAO MODULAR

Ano Letivo 2023/2024

Disciplina: ECDM

Turma: 5 ANQO: 2°

Moédulo: 3 UFCD: 10662

Dominio

Dinamica Corporal

Subdominio

- Distinguir o jogo com fim ludico do jogo com fim didatico.

- Criar situagdes de comunicagdo através da dinamica corporal
E do jogo.

- Praticar a expressdo corporal e oral.

- Reconhecer a importancia das atividades ao ar livre como mecanismo de expressdo individual e em grupo.

Tempos
Letivos

Aprendizagens Essenciais/Objetivos

Processos de recolha de informacéo

Critérios de avaliacéo o o . 50m

¢ especificos (estratégias/ metodologias) (50m)
PENSAR (C, D) Atividades ao ar livre
O aluno é capaz de interpretar, planear e definir estratégias | JO8OS de expressdo corporal Dialogo com os alunos 60
conducentes a resolugdo de uma situagdo/problema; | Capacidades condicionais Exploracdo de imagens e esquemas e aulas
organizar a informagéo, produzir conhecimento e aplicé-lo a Forca informacao em Power Point
Zovas siltuaglczies.b,' azalisar critifarrrente dados e resultados e | _ Velocidade Pequenos diélogos em grupos com simulagées 21/09/23
Ej:;gl‘;j_:: II eias de forma criativa. Resisténcia de situagdes reais.

) U B . o - Flexibilidade Capacidades coordenativas Exploragdo de pequenos videos informativos a
O, al.uno é capaz de mobilizar co.nheCImem,‘os C’Ie.'ntIfICOS. el Orientac3o espacial sobre a tematica em estudo
técnicos para dar respostas conscientes (a nivel ético, social, . R L. Apresentacio elos alunos dos trabalhos
econdmico e ecoldgico) a necessidades humanas. - Diferenciagdo cinestésica P . ¢ P 21/02/23
- Equilibrio realizados.
COOPERAR (E, F) ] L .
s . . . - Ritmo Visualizagao de filmes sempre que oportuno e de
O aluno é capaz de interagir com os outros, em diferentes d et
. . . Reac3o acordo com a tematica

contextos, mostrando confianga em si mesmo, conseguindo ¢
autorregular a sua aprendizagem e construir relagdes para | Atividades espontaneas
dar respostas a necessidades pessoais e sociais. Jogos dramaéticos
COMUNICAR (A, B) Objeto Fungdes do objeto Qualidades do objeto
O aluno é capaz de utilizar de modo proficiente diferentes
linguagens e transformar a informagdo em conhecimento;

SACDAVEL  @Pa matsramme { Q poci 0 ,
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colaborar em diferentes contextos comunicativos de forma
adequada e segura.

SENTIR (G, H, J)

O aluno é capaz de apreciar o seu estado fisico ou moral,
nomeadamente na sensibilidade corporal cinestésica, bem
como na sensagdo de bem-estar e saude e na comunhdo com
0 meio ambiente, numa perspetiva de um aumento da
qualidade de vida.

TOTAL = -- AULAS de 50 minutos (avaliagao formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliagdo sumativa + feedback) = 60 AULAS de 50 minutos
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PLANIFICACAO MODULAR

Ano Letivo 2023/2024

Disciplina: ECDM

Turma: 5 ANOQO: 2° Moddulo: 4 UFCD: 4285

MEN+E

Domini IMlisica som e meios técnicos
° 0 ! Tempos
P - Manipular equipamento e meios técnicos usados na sonoplastia e luminotécnica. Letivos
Subdominio : ) ) .
- Aplicar os meios ao seu dispor, adaptando-os a varios contextos
o o Aprendizagens Essenciais/Objetivos Processos de recolha de informacéo
Critérios de avaliacao e o g (50m)
especificos (estratégias/ metodologias)
PENSAR (C, D) -0 som como forma de comunicagdo
0 aluno é capaz de interpretar, planear e definir estratégias | ~O Som e o ruido Sensagdes auditivos Dialogo com os alunos
conducentes & resolugdo de uma situacéo/problema; | -Tratamento de sinais sonoros Exploracdo de imagens e esquemas e
organizar a informagéo, produzir conhecimento e aplicd-lo a -Nogdes de acustica informagao em Power Point
novas s:tuag'oes'; analisar cr:t@arpente dados e resultados e -Natureza do sinal Captacio e transformacio do som | Pequenos didlogos em grupos com simulacdes 30
desenvolver ideias de forma criativa. . o - de si ~ .
EXECUTAR (1 -Sistemas de amplificacao e situacgoes reais. aulas
) B . o O trabalho do sonoplasta nas diversas areas e fases | Exploragdo de pequenos videos informativos
Cnicos para dor respostas consentes o nivel o, soua, | 42 sonOplastia sobre a tematica em estudo
’ - i i Apresentacdo elos alunos dos trabalhos
econdmico e ecoldgico) a necessidades humanas. O conceito de sonoplastia P ) ¢ P 29/02/
realizados. 23
COOPERAR (E, F) e _
, ) . ) Visualizagdo de filmes sempre que oportuno e de a
O aluno é capaz de interagir com os outros, em diferentes -
y . . acordo com a tematica
contextos, mostrando confianga em si mesmo, conseguindo 16/05/
autorregular a sua aprendizagem e construir relagdes para 24
dar respostas a necessidades pessoais e sociais.
COMUNICAR (A, B)
O aluno é capaz de utilizar de modo proficiente diferentes
linguagens e transformar a informagdo em conhecimento;
colaborar em diferentes contextos comunicativos de forma
adequada e segura.
SENTIR (G, H, J)
O aluno é capaz de apreciar o seu estado fisico ou moral,
nomeadamente na sensibilidade corporal cinestésica, bem
como na sensagdo de bem-estar e saude e na comunhéo com
SA_DAVEL % wgagean € . ANQ '/ voci § 03520 I pg. 3
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0 meio ambiente, numa perspetiva de um aumento da
qualidade de vida.
TOTAL=___ AULAS de 50 minutos (avaliagao formativa) + AULAS de 50 minutos (avaliagdo sumativa + feedback) = 30 AULAS de 50 minutos
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE AREA DAS EXPRESSOES

Cursos profissionais

Pensar

(C- Raciocinio e resolugédo
de problemas;

D - Pensamento critico e
criativo)

O aluno é capaz de
demonstrar que promove a
descoberta de si proprio a
nivel psicoldgico, nas suas
potencialidades e
limitagdes, e
especificadamente na sua
capacidade empatica;
determina um pensamento
criativo ao servigo da
resolucdo de problemas e
da tomada de decisdo;
saber analisar as situagoes
de forma critica e
construtiva.

- Nao distingue ou tem dificuldade
em distinguir conceitos
nomeadamente relativos a resolugdo
de problemas. Ndo consegue
distinguir o valor cultural de atos
expressivos ou criativos.

- Ndo produz ou mostra dificuldades
em formular uma resposta, depois de
Ihe serem apresentadas varias formas
e modelos artisticos com varias
metodologias e abordagens.

- Ndo identifica ou, apenas com
ajuda, identifica o valore a
importancia da formulagdo artistica,
guer técnica quer expressiva ou
conceptual.

- Distingue o que sabe do que quer
descobrir ou apresenta respostas
relacionadas com o enunciado/
situagdo.

- Consegue seguir um plano de agdo
que lhe é fornecido, ainda que com
imprecisdes, mas nao concebe
estratégias proprias por forma a
reconhecer um modelo artistico.

- Identifica sem consisténcia a
importancia da expressao pela arte,
dando algum relevo as manifestagdes
mais elementares.

- Analisa diferentes aspetos da
expressdo e comunicagdo corporal e
artistica reconhecendo algumas
técnicas expressivas ou outras
abordagens de modelos conceptuais.

-Interpreta, planeia e define
estratégias conducentes a resolugao
de uma situagdo problema com
relativa facilidade.

Distingue com facilidade o que sabe
do que quer descobrir e apresenta
respostas relacionadas com o
enunciado/ situagdo.

- Consegue seguir, com rigor, um
plano de acao que lhe é apresentado,
utilizando estratégias adequadas para
investigar ou responder as questdes
iniciais apresentando exemplos e
construindo formulagGes.

- Analisa a importancia da expressdo
e comunicagao no contexto cultural
geral e procura confirmar a validade
das suas conclusdes, identificando as
manifestagdes mais elementares.
-Analisa e apresenta com método e
clareza muitas das técnicas
expressivas e suas dinamicas pessoais
e grupais.

- Interpreta, planeia e define
estratégias conducentes a resolugdo
de uma situagdo problema com
estrema facilidade. Distingue
claramente o que sabe do que quer
descobrir e apresenta respostas
claras e bem contextualizadas.

- Define, executa e reformula
estratégias por forma a investigar e
produzir respostas claras sobre as
Expressdes e o seu mundo técnico e
comunicacional.

- Aplica e analisa processos de criagdo
artistica e contextualiza-os de acordo
com os, modelos tedricos
apresentados produzindo respostas
coerentemente criativas.

-. Confirma e apresenta solugdes
expressivas a partir dos dados
obtidos anteriormente.

- Estabelece conexdes entre
diferentes assuntos, produzindo
novas ideias e solugdes, criando
modelos ou projetos interventivos.

SAUDAVEL % ALTO RENDIMENTO
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Executar

(I- Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico)

O aluno é capaz de utilizar
diferentes meios
expressivos de
representacdo; realizar
produgdes plasticas,
corporais, musicais e
dramaticas, utilizando
conhecimentos e meios
artisticos técnicos e
tecnoldgicos a partir dos
elementos da comunicagdo
e da forma visual;
desenvolver a consciéncia
histérica e cultural e
promover a sua
disseminagdo; saber agir
com método aprendendo a
programar e a planificar de
forma organizada; saber
integrar-se em diferentes
contextos, interagindo com
diferentes grupos alvo.

- Ndo compreende ou raramente
compreende processos e fendmenos
técnicos expressivos e artisticos.

- Ndo trabalha ou raramente trabalha
com recurso a alguns materiais,
ferramentas ou equipamentos.

-N&o consegue mobilizar os
conhecimentos artisticos, técnicos e
tecnoldgicos.

- Compreende processos e
fendmenos artisticos técnicos,
expressivos e tecnoldgicos.

- Trabalha com recursos a materiais,
ferramentas, e equipamentos
técnicos e tecnoldgicos em
segurancga. Mobiliza alguns
conhecimentos artisticos técnicos e
tecnoldgicos necessarios, dando
respostas incompletas e, por vezes
adequadas aquilo que lhe é proposto.
- Mobiliza conhecimentos artisticos
técnicos e tecnoldgicos necessarios,
dando respostas por vezes adequadas
aquilo que lhe é proposto.

- Compreende processos e
fendmenos artisticos técnicos,
expressivos e tecnoldgicos, coloca
questdes e procura informacdo,
aplica muitos desses conhecimentos.
- Trabalha com recurso a materiais, ,
ferramentas e equipamentos técnicos
e tecnoldgicos seguindo todas as
regras de seguranga com rigor.

- Relaciona conhecimentos técnicos,
cientificos e socioculturais.

- Aplica criativamente conhecimentos
artisticos técnicos e tecnoldgicos
necessarios, dando respostas
adequadas aquilo que lhe é proposto.

- Compreende processos e
fendmenos artisticos, técnicos,
expressivos e tecnoldgicos, coloca
guestdes, procura informagao e
aplica com facilidade conhecimentos
adquiridos.

- Trabalha com recurso a materiais,
instrumentos, ferramentas, maquinas
e equipamentos tecnoldgicos
seguindo todas as regras de
seguranga com rigor e eficacia,
relacionando com facilidade
conhecimentos técnicos, cientificos e
socioculturais.

- Consegue planear adequadamente
etapas de trabalho, selecionando as
metodologias mais eficazes.

-Propde e representa com expressao
criativa os conhecimentos artisticos
técnicos e tecnoldgico objetivamente
necessarios, dando respostas
absolutamente adequadas aquilo que
Ilhe é proposto.
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Comunicar

(A - Linguagens e textos;
B - Informagdo e
comunicagdo)

O aluno é capaz de
consolidar competéncias de
comunicagdo e de
relacionamento
interpessoal;

demonstrar curiosidade
cientifica e interesse pelos
problemas, valores e
patrimoénio cultural da
humanidade;

promover a sua integragdo
em contexto de trabalho.

- Usa, sem rigor, linguagens verbais e
nao verbais, para significar e
comunicar, recorrendo a métodos ou
meios ndo expressivos ou
desadequados.

-Utiliza de forma iniciante diferentes
linguagens.

-Ndo utiliza adequadamente os
elementos da comunicagdo e da
forma e comunicagdo visual

-N&o consegue realizar ou apresentar
ideias ou conceitos simples por forma
a comunicar e expressar
plasticamente, corporalmente ou
através de outros meios expressivos.
-N&o é capaz de colaborar em
contextos comunicativos.

- Usa linguagens verbais e ndo verbais
para significar e comunicar, sendo
capaz de pesquisar, e aplicar a
informacdo sobre a expressdo
artistica e outros temas do seu
interesse de forma simples e pouco
elaborada

- Colabora em diferentes contextos
comunicativos de forma adequada e
segura.

- Apresenta conceitos e ideias
compreendendo as mensagens
visuais expressas em diversos
codigos.

- Usa, com rigor, linguagens verbais e
nado verbais para significar e
comunicar e representar
plasticamente, sendo capaz de
pesquisar, validar e avaliar a
informacdo a expressdo artistica e
outras formas de expressao.

- Colabora em diferentes contextos
comunicativos de forma adequada e
segura, utilizando diferentes tipos de
ferramentas técnico/expressivas,
analdgicas e digitais.

- Apresenta conceitos e ideias em
grupo, expondo e representando o
trabalho resultante das pesquisas
feitas, de acordo com os objetivos
definidos.

-Utiliza de modo avancgado diferentes
linguagens expressivas.

- Usa, com rigor, linguagens verbais e
ndo verbais para significar e
comunicar e representar
plasticamente, sendo capaz de
pesquisar, validar e avaliar a
informacdo a expressao artistica e
outras formas de expressao.

- Desenvolve estes procedimentos de
forma critica e auténoma e criativa.
-Colabora em diferentes contextos
comunicativos de forma adequada e
segura, dominando os diferentes
tipos de ferramentas (analdgicas e
digitais), e outros de ordem técnica e
expressiva.

- Apresenta conceitos e ideias em
grupo, expondo o trabalho resultante
das pesquisas feitas, de acordo com
os objetivos definidos, junto de
diferentes publicos.

-Utiliza de modo avancado diferentes
linguagens expressivas e apresenta
propostas muito criativas.
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Cooperar

(E - Relacionamento
interpessoal;
F-Desenvolvimento pessoal
e autonomia)

O aluno é capaz de
fomentar a adaptagdo as
diferencgas inter-individuais,
situacionais e socioculturais;
Saber integrar-se em
diferentes contextos,
interagindo com diferentes
grupos alvo.

- Ndo apresenta ou ndo é capaz de
apresentar uma postura colaborativa
com os membros da comunidade
educativa, em prol de objetivos
comuns.

-N3do consegue interagir com os
outros, em diferentes contextos,
mostrando muito pouca confianca
em si mesmo, ndo conseguindo
autorregular a sua aprendizagem.
-N3o é capaz de construir relagdes
para dar respostas a necessidades
pessoais e sociais.

- Apresenta uma postura colaborativa
com os membros da comunidade
educativa, em prol de objetivos
comuns, valorizando perspetivas
diferentes da sua, interagindo com
o(s) outro(s) em grupos de natureza
diversa, opinando e procurando
resolver problemas.

- Tem consciéncia das suas
potencialidades e fragilidades.
-Interage com dificuldade com os
outros, em diferentes contextos,
mostrando pouca confianca em si
mesmo.

-Tem alguma dificuldade em construir
relagGes para dar respostas a
necessidades pessoais e sociais.

- Apresenta uma postura claramente
colaborativa com os membros da
comunidade educativa, em prol de
objetivos comuns, valorizando
perspetivas diferentes da sua.
Interage com facilidade com ofs)
outro(s) em grupos de natureza
diversa, opinando e acolhendo a
opinido dos outros, e tenta sempre
que possivel resolver problemas
relacionais, revelando empatia e

- Ultrapassa com facilidade alguma
dificuldade e demonstra capacidade
de partilha com o outro. Tem
consciéncia das suas potencialidades
e fragilidades, valorizando o trabalho
de grupo.

- Apresenta uma postura
eminentemente colaborativa com os
membros da comunidade educativa,
em prol de objetivos comuns,
valorizando perspetivas diferentes da
sua e promovendo consensos,
interagindo com o(s) outro(s) em
grupos de natureza diversa, opinando
e acolhendo a opinido dos outros, e
resolve problemas relacionais,
revelando empatia e sentido critico e
criatividade.

- Tem consciéncia das suas
potencialidades e transforma as
fragilidades em oportunidades
criando relagdes e promovendo a
convivéncia e a cidadania.
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Sentir

(G - Bem-estar, salde e
ambiente;

H - Sensibilidade estética e
artistica;

J - Consciéncia e dominio do
corpo)

O aluno é capaz de
percecionar a descoberta de
si préprio a nivel
psicoldgico, nas suas
potencialidades e
limitagdes, e
especificadamente na sua
capacidade empatica;
aprender o dominio de si
préprio, privilegiando uma
atuagdo ponderada e uma
atitude de autocritica
permanente.

- Ndo manifesta ou raramente
manifesta consciéncia e
responsabilidade ambiental e social.
- Ndo valoriza ou raramente valoriza
o papel das varias formas de
expressao nomeadamente aquelas
que fazem parte do portefélio
programatico.

- N3o realiza ou raramente realiza
atividades motoras e de expressao
criativa

-N3o se expressa pela relagdo salutar
entre o corpo e o meio ambiente que
o rodeia.

- Manifesta consciéncia/
responsabilidade ambiental e social.
- Experimenta e concretiza processos
e procedimentos técnicos nas
diferentes formas de expressao.

- Tem alguma consciéncia de si
préprio a nivel emocional, cognitivo,
psicossocial, estético e moral.
Consegue percecionar e perceber
qual a importancia da relagdo do seu
corpo com o espago envolvente e cria
e expressa-se a partir desta relagdo.

- Conhece equilibrios e fragilidades
do mundo natural, manifestando a
adocdo de comportamentos que
respondem aos grandes desafios
globais do ambiente, em prol do seu
bem-estar e dos outros.

- Aprecia criticamente as realidades
expressivas e artisticas plasmadas em
diferentes suportes técnicos e
tecnoldgicos, pelo contacto com os
diversos universos culturais, e
experimenta processos préprios nas
diferentes formas de expressdo e
comunicagao.

- Tem consciéncia de si préprio a nivel
emocional, cognitivo, psicossocial,
estético e moral e consegue
representar as suas vivéncias e
emocdes ao nivel expressivo e
corporal.

- Conhece e manifesta consciéncia/
responsabilidade ambiental e social,
trabalhando colaborativamente para
0 bem comum, com vista a
construgdo de um futuro sustentavel,
envolvendo-se em projetos de
cidadania através dos meios e
técnicas apreendidos.

- Percebe e valoriza o papel das varias
formas de expressdo artistica e do
patriménio na vida e na cultura das
comunidades, participando
autonomamente em manifestaces
culturais.

- Tem consciéncia de si proprio a nivel
emocional, cognitivo, psicossocial,
estético e moral, por forma a
estabelecer, consigo préprio e com os
outros, uma relagdo harmoniosa e
salutar.

-Percebe, transforma e aplica através
de processos criativos os conceitos e
ideias apreendidas de uma forma
emotiva emocional em partilha
constante com a envolvéncia.
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No final de cada periodo do ano letivo, a avaliagdo sumativa do aluno deve traduzir o seu retrato naquele momento
relativamente aos cinco critérios de avaliagdo apresentados, trabalhando-se sempre para a progressdo do aluno. Ou
seja, o aluno é enquadrado, em cada critério de avaliagdo, num dos niveis de desempenho, faz-se uma média simples e

e, [ s s, K e

converte-se numa medida, de acordo com o quadro que se segue.

Niveis
de desempenho Iniciante (1) Elementar (E) Avangado (A) Proficiente (P)

Pontuagdo a
atribuir a cada
critério de
avaliacao

AVALIACAO
SUMATIVA (Pensar + Executar + Comunicar + Cooperar + Sentir) ~ 5

Secundario 0 a 4 valores 5 a9 valores 10 a13 valores | 14 a 17 valores | 18 a 20 valores
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