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O Plano 23|24 Escola+, criado pela Resolugdo de Conselho de Ministros n.2 80-B/2023, de 18 de julho,
constitui-se como uma extensdo do Plano 21|23 Escola+ na consolidacdo e recuperacdo dos défices de

aprendizagem resultantes da crise pandémica.

Com o propésito de consolidar a recuperacdo de aprendizagens, este Plano apresenta um conjunto de
medidas que se alicercam em politicas educativas com eficdcia demonstrada ao nivel do reforco da

autonomia das escolas e de estratégias educativas diferenciadas.

Conforme decidido em reunido de Conselho Pedagégico de 11 de outubro de 2023, as ac¢Oes de
implementacdo prioritdria sdo as seguintes: 1.1 - Escola a ler; 2.2 - Comecgar um ciclo; 5.1- Aferir,
diagnosticar e intervir; 6.3 - Planos de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario. De registar que,
para além destas, alguns departamentos curriculares entenderam ser importante dar continuidade a

determinadas ag¢des do Plano 21|23 Escola+ ou implementar novas ages.

Serve o presente Plano para recuperar, por um lado, as lacunas de aprendizagem e, por outro, o bem-
estar emocional, social e mental dos alunos, promovendo, assim, a inclusdo e o combate as

desigualdades através da educagdo com vista a promocgado do sucesso escolar.
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- Agbes _— .
Dominio ree Objetivos Medidas N.2 de alunos/ano/ Departamento
especificas . e
disciplina (Escola)

1- Leiturae 1.1-Escolaaler - Fomentar a leitura orientada | - Prossecucdo da atividade “10 | 332 alunos LINGUAS
escrita e/ou recreativa, com vista a | minutos a ler”. - 38 alunos: 5.9 A e B a

proporcionar momentos de
leitura de forma sistematica e
intercalada mediante a
disponibilizacdo de  vdrios
materiais didaticos e com
recurso a diferentes
estratégias.

Portugués (SS);

- 44 alunos: 6.2s A e B a
Portugués (SS);

- 43 alunos: 7.8 A, B e C a
Portugués (SS);

- 45 alunos: 892 A e B a
Portugués (SS);

- 10 alunos: 5.2 C a Portugués
(SG);

- 38 alunos: 6.2 C e D a
Portugués (SG);

- 16 alunos: 7.2 D a Portugués
(SG);

- 14 alunos: 9.2 A a Portugués
(SG);

- 17 alunos: 9.2C a Francés (SG);
- 24 alunos: 8.9s A a Inglés (SS);
-43 alunos: 9.9s A, Be Ca Inglés
(SS).
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- Continuacdo da | Todos os alunos dos 79 anos.

implementacdo da disciplina
#comunicar (no ambito da
componente de Oferta
Complementar).

- Recurso a Radio Online AECC | Numero de alunos a produzir
(audicdo de leituras e | conteudos (meta): cerca de 200
producao de “podcasts” de | alunos

leituras). Numero de visualizagOes
(meta): cerca de 1500

Numero de utilizadores
regulares: 20 professores; 200
alunos

(dados a verificar através de
inquérito no final do ano letivo)

- Leitura orientada em sala de | Todos os alunos dos 2.2 e 3.2
aula. ciclos e ensino secundario.

- Utilizagdo da ferramenta | Numero de visualiza¢Oes
"ebooks” no Centro de | (meta): cerca de 9000
Recursos Educativos Digitais | Numero de utilizadores
(CRED), com o intuito de | regulares: 20 professores; 200
indicar quais as obras de | alunos

leitura integral ou parcial por | (dados a verificar através de
ano de escolaridade, inquérito no final do ano letivo)
disponibilizar sinopses e/ou
excertos das mesmas, entre
outros.
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- Implementac¢do da atividade | - 61 alunos/5.2 ano/CN/(SG) CIENCIAS
“10 minutos a ler”, realizada | - 37 alunos/5.2 ano /CN (SS) EXPERIMENTAIS

através da leitura de obras | - 90 alunos/6.2 ano/CN (SG)

/textos alusivos aos conteldos | - 44 alunos/6.2 ano/CN (SS)

apresentados, adequados ao | - 75 alunos/7.2 ano/CN+FQ (SG)
nivel etario dos alunos e com | - 44 alunos/7.2 ano/ CN+FQ (SS)
frequéncia quinzenal. - 71 alunos/8.2 ano /CN+FQ (SG)
- 45 alunos/8.2 ano /CN+FQ (SS)
- 74 alunos/9.2 ano /CN+FQ (SG)
- 45 alunos/9.2 ano/ CN+FQ_(SS)

- Implementagdo do projeto CIENCIAS
“10 minutos a ler” (Area de | 125 (16 alunos) SOCIAISE
Integracdo, Psicologia e | 325(15 alunos) HUMANAS
Sociologia).

- Dinamizagdo de um concurso | - EB Bairro Azul / 2.2 ano / 20 1.2 CICLO
de leitura entre escolas, | alunos

através de plataformas. - EB Palheira / 1.2 ano / 12

- Organizacdo de momentos | alunos

recreativos de leitura em | 2.2 ano / 8 alunos/ 32 ano / 12
grupo e individual. alunos /42 ano / 9 alunos

- EB Assafarge / 12 ano / 20
alunos / 22 ano / 18 alunos/ 3¢
ano / 22 alunos/ 42 ano / 13
alunos

- EB Silva Gaio / 1.2 ano / 16
alunos /2.2 ano / 25 alunos

- EB Casconha / 1.2 ano / 24
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alunos / 2.2 ano / 21 alunos/ 3.2
ano / 22 alunos

-EB VeraCruz /1.2 e 2.2 anos /
9 alunos / 3.2 e 4.2 anos / 14
alunos

- EB de Almedina 12 Ano/ 18
alunos/ 3° ano / 20 alunos

- EB de Antuzede/12 e 22 anos /
14 alunos

- EB de S30 Jodo do Campo / 12
ano / 20 alunos/ 22 ano / 13
alunos /32 e 42 ano / 22 alunos
- EB da Feteira / 2.2, 3.2 e 49
anos / 14 alunos

- EB de S30 Bartolomeu / 22 ano
/ 19 alunos

- EB de Vila Verde / 22, 32 e 49°
anos / 20 alunos

- Dinamizagdo da semana da | - 216 alunos dos 3 aos 6 anos de EDUCACAO
leitura. todas as turmas da educagao PRE-ESCOLAR
- Dinamizacdo da leitura de | pré-escolar.

livros.

- Articulagdo com biblioteca
municipal ou extensoes;
bibliomével; bibliotecas
escolares.
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- “Cria a tua histdria” - Criar | - 5 alunos / 2.2 e 3.2 anos (EB EDUCACAO
uma histéria com recurso a | Almedina) ESPECIAL
uma tabela e a um dado. Cada | - 5alunos /1.2, 2.2,3.2, 4.2 anos
aluno devera construir uma | (EBS.Bartolomeu)

frase combinando todos os | -8alunos/7¢D,82B,928,92C
elementos da tabela, com a (56)

devida  correcdo  morfos-
sintatica. Terminam com a
leitura da frase em voz alta
para a turma toda. O grau de
dificuldade pode aumentar
acrescentando mais colunas
na tabela.

”

“Aprender é Bom -
Proporcionar uma diversidade
de aprendizagens de leitura
através de ferramentas digitais
e outras adequadas as suas
necessidades de leitura e
escrita, para utilizagdo em
trabalho com alunos objeto de
intervengdo prioritaria.

PLANO 23|24 ESCOLA+

g‘i ‘ S 3
éALTO RENDIMENTO SAUDAVEL .T —fgmﬁﬁ% s
NA ESCOLA MEN+E L Sgp

Eco-Escolas 2 2




Agrupamento de Escolas Coimbra Centro

N

. .ESIP;TI}[]}E{}?SA Rua Olimpio Nicolau Ru Fernandes /_-_L
L 3000-303 Coimbra _—
EDUCACAQ Céd. 161974 m
1.3 - Diario de - Dinamizar oficinas de | - Dinamizac¢do de desafios de - EB Bairro Azul / 2.2 ano / 20 1.2 CICLO
escritas desafios de escrita, em | escrita em contexto de salade | alunos
ambiente criativo, | aula e/ou interturmas. - EB Palheira / 2.2 ano / 8 alunos
favorecendo o envolvimento - EB Assafarge / 22 ano / 18
dos alunos na escolha e alunos / 32 ano / 22 alunos/ 42
planificacdo de atividades. ano / 13 alunos
Desenvolver  projetos de - EB Casconha / 2.2 ano / 21
escrita adequados as alunos /3.2 ano / 22 alunos
necessidades e interesses dos - EB Vera Cruz / 2.2 ano / 6
alunos. alunos / 3.2 e 4.2 anos / 14
alunos
- EB Almedina / 22 Ano / 20
alunos /42 Ano / 22 alunos
2- Autonomia | 2.2-Comegarum | - Assegurar a adequada 1.2 CICLO
curricular ciclo transicdo entre niveis e ciclos
de ensino, através do | _ Reglizacio de reunides de B
acompanhamento pedagdgico entre as | - EB Palheira / 1.2 ano / 12 EDUCACAO

dos alunos, ancorando
competéncias e promovendo a
coeréncia na sequencialidade,

com vista a facilitar a
progressao gradual no
desenvolvimento de
aprendizagens e

competéncias. A centralidade
da agdo precoce deve ter em

articulacao
educadoras e os professores
titulares de turma do 1.2 ano
de forma a assegurar uma
adequada transicdo, através
do acompanhamento
pedagdgico dos alunos.

- Dinamizacdao de atividades
de articulacdo presenciais ou
online entre as turmas da

alunos
- EB Assafarge / 12 ano / 20
alunos
- EBPM Silva Gaio / 1.2 ano / 16
alunos
- EB Vera Cruz / 1.2 ano / 3
alunos
- EB de Almedina / 1.2 ano / 18
alunos
- EB de S3o Bartolomeu / 1.2

PRE-ESCOLAR

atengdo, também, o ultimo o educacio pré-escolar e as
ano de frequéncia da Ano / 22 alunos
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educacdo pré-escolar e o 1.2
ano do 1.2 ciclo,
nomeadamente no
desenvolvimento de
competéncias e aprendizagens
como a aquisicdo  das
competéncias pré-leitoras e
leitoras.

turmas do 1.2 ano, para o
desenvolvimento de
competéncias pré-leitoras e

- EB de Vila Verde / 12 ano / 9
alunos
- JI da Educagdo Pré-Escolar/ 5

disciplinas de CN e FQ no 7.2
ano.

- 44 alunos/7.2/ CN+FQ (SS)

leitoras. anos/ 77 alunos

- Apoio ao estudo, no 52 ano — | - 37 alunos do 5.2 ano/ HGP (SG CIENCIAS

HGP. e SS) SOCIAIS E

- Sala de Estudo, no 72 ano — | - 3 alunos do 7.2 A/Histdria (SS) HUMANAS
Historia (ITL)

- Coadjuvagdo entre as | -75alunos/7.2 /CN+FQ (SG) CIENCIAS

EXPERIMENTAIS

- Coadjuvagdo no apoio ao
estudo de matematica no 52
ano.

- 18 alunos 5.2 A (SS)
- 18 alunos 5.2 A (SG)
- 19 alunos 5.2 B (SG)
- 17 alunos 5.2 C(SG)

- Coadjuvacdo de matematica
(trabalho em sala a parte)

5.2 A (SG)
5.2B (SG)
5.2 C (SG)

- Coadjuvagao de matematica
no 7.2 ano.

- 18 alunos 72 B (SG)
- 72 C(SG) (sala a parte)

matematica no 102 ano.

- Apoio de matematica 7.2 A (SG)
(individual ou pequeno grupo) | 7.2 D (SG)
7.2 E (SG)
7.2 C (SG)
- Sala de Estudo de|A Sala de Estudo é de

frequéncia voluntaria.

MATEMATICA
E
INFORMATICA
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3- Recursos
educativos

3.2 - Recuperar
com Matematica

- Utilizar recursos educativos
gue promovam a recuperagao
das aprendizagens, produzidos
e/ou recomendados no
ambito dos novos documentos
curriculares das
Aprendizagens Essenciais de
Matematica do ensino basico
e do ensino secundario.

- Enriquecimento do canal
Recursos Educativos no
Microsoft TEAMS com varios
recursos digitais que apoiem a
pratica letiva.

- EB Bairro Azul / 2.2 ano / 20
alunos

- EB Palheira / 1.2 ano / 12
alunos /2.2 ano / 8 alunos

- EB Assafarge / 12 ano / 20
alunos / 22 ano / 18 alunos / 39
ano / 22 alunos/ 42 ano / 13
alunos

- EB Silva Gaio / 1.2 ano / 16
alunos/ 2.2 ano / 25 alunos

- EB Casconha / 1.2 ano / 24
alunos /2.2 ano / 21 alunos/ 3.2
ano /22 alunos

- EB Vera Cruz /1.2 e 2.2 anos /
9 alunos / 3.2 e 4.2 anos / 14
alunos

- EB de Almedina / 1.2 ano / 18
alunos / 42 Ano / 22 alunos

- EB de Antuzede /12 ano e 2°
ano / 14 alunos

- EB de S3o Jodo do Campo / 12
ano / 20 alunos / 22 ano / 13
alunos

- EB da Feteira / 2.2, 3.2 e 4.2
anos / 14 alunos

- EB de Vila Verde / 32 e 42 anos
/ 15 alunos

1.eCicLo
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- Apoio ao Estudo 6.2 ano; -9 alunos /6.2 A (SS) MATEMATICA

- 10 alunos /6.2 B (SS) E
INFORMATICA

- Coadjuvagdo de matematica | _go g (s5)

no 6.2ano - Turma do 6.2 B (21 alunos) (SS)
- 20 alunos 62 D (SG)
- Turma do 6.2 A (SG)

- Coadjuvagdo de matematica | gep (SS)

(trabalho em sala a parte) 62 6.2 B (SG)

ano 6.2 C (SG)

- Coadjuvacdo de matematica | 82 A (SS)

no 82 ano 82 A (SG)
8.2 B (SG)
82 C (SG)

- Apoio de matematica 92 A

(individual ou pequeno grupo | 9.2C

- Coadjuvacdo de matematica | -13+17+14 alunos / 92 A,Be C

no 92 ano (SS)
9A, 9B, 9C, 9D (SG)

- Sala de Estudo de|A Sala de Estudo é de

matematica no 112 ano/12.2. frequéncia voluntaria.

PLANO 23|24 ESCOLA+
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3.4 - Recuperar - Mobilizar as artes e os |- Visionamento em sala de | - 43 alunos: 7.2s A, B e C a LINGUAS

com artes e
humanidades

patrimdnios nas escolas como
recurso para as diferentes
disciplinas/ madulos,
promovendo o pensamento
critico, a sensibilidade estética
e artistica, a criatividade e
desenvolvendo a expressao
oral, escrita e  outras
linguagens, com uma
abordagem centrada no papel
ativo do aluno.

aula de curtas-metragens no
ambito do Festival
Internacional de Filmes de
Animacdo/Cinanima 2023 (em
articulaggo com o Plano
Nacional de Cinema).

Portugués (SS);
- 45 alunos:
Portugués (SS);
- 16 alunos: 7.2 D a Portugués
(SG);

-9 alunos: 9.2 D a PLNM (SG);

- 24 alunos: 8.9s A a Inglés (SS);
-43 alunos: 9.9s A, B e Ca Inglés
(SS);

- 31 alunos: 11.2s 1 e 2 a Inglés
(JC);

- 17 alunos: 12.9s 1 e 2 a Inglés
(JC).

8% A e B a

- Projecdo de um filme francés
por periodo.

- 35 alunos: 7.9s B e D a Francés
(SG);

- 64 alunos: 8.2s A, B, Ce D a
Francés (SG).

- Projecdo de filmes diversos
(em articulagdo com o Plano
Nacional de Cinema).

- 16 alunos: 72D a Portugués
(SG);

- 30 alunos:
Portugués (SS);
-43 alunos: 9.2s A, Be Ca Inglés
(SS);

- 31 alunos: 11.9s 1 e 2 a Inglés
(JC);

- 17 alunos: 12.9s 1 e 2 a Inglés
(JQ).

9% A e B a
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- Divulgacdo de instituicdes
como a Amnistia
Internacional; a Plataforma
Portuguesa ONGD; da Unido
Europeia -CIEJD; da UCCLA
(cidades Lusofonas); do
Correio da UNESCO, entre
outras para construcdo de
uma cidadania ativa;

- Realizacdo de pesquisa pelos
alunos de diversas formas de
patrimdnio material e
imaterial;

- Visitas virtuais a museus e
bibliotecas nacionais e
internacionais, ao longo do
ano, e sugeridas como tarefas
extra-aula.

245 alunos

-10.2,112e 12.2anos e 1.2 ao

3.2 ano cursos profissionais

CIENCIAS
SOCIAIS E
HUMANAS

5 — Avaliacdo
e diagnostico

5.1 - Aferir,
diagnosticar e
intervir

- Utilizar os itens da avaliacdo
externa nacional e
internacional nas praticas de
recuperagao de
aprendizagens,

disponibilizados pelo Instituto
de Avaliacdo Educativa, I. P, na

plataforma

- Recuperagdo de conteudos
lecionados,  nomeadamente
em anos/moddulos anteriores,
com recurso a exposicdo oral,
fichas de trabalho, trabalhos
de pares/grupo, trabalhos de
pesquisa, etc.).

75 alunos

12 ao 3.2 ano cursos
profissionais e 10.2, 11.2 e 12.9
anos (JC)

CIENCIAS
SOCIAIS E
HUMANAS
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Itens, S. A. - Inclusdo de itens de avaliacdo | 28 alunos CIENCIAS

externa nacional em fichas de
trabalho e de afericio de
aprendizagens.

- sendo 10 alunos do 10.2 ano
de BG e FQA/JC; 18 alunos do
11.2 ano de BG e FQA/JC

EXPERIMENTAIS

- Utilizagdo dos instrumentos | 95 alunos MATEMATICA
do IAVE para recolher E
informacdo e atuar preventiva | - sendo 44 alunos dos 9.2 A, B, C INFORMATICA
e atempadamente com vista a (SS); 33 alunos dos 82A, 82C
melhoria de resultados (SG); 18 alunos do 7°C (SG)
académicos dos alunos.

6- Inclusdo e Apoio tutorial - Estimular no aluno o “ ” 13 alunos EDUCACAO

] Aprender a aprender” -
bem-estar planeamento e organizagdo do ESPECIAL

seu trabalho, a definicio de
objetivos e estratégias, bem
como a capacidade de
monitorizar a sua prépria
aprendizagem

Levar os alunos a tomarem
mais consciéncia de quais sao
as suas principais
necessidades e através de
materiais diversos ajuda-los a
reconhecer metodologias de

trabalho, estimular para o
planeamento e a organizagao,
ajudar a definir objetivos
pedagdgicos pequeninos e a
concretiza-los; saber
monitorizar o] que
aprenderam.

- sendo 5 alunos dos 2.2 e 3.2
anos dos cursos profissionais
(2.923, 2.24,3.23 e 3.95-JC) e 8
alunosdos 7.2 D, 8.2B,9.2B, 9.2
C(SG)
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Agrupamento de Escolas Coimbra Centro
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——

A _E.C.C.

6.1 - Apoio
tutorial
especifico

Estimular no aluno o
planeamento e organiza¢do do
seu trabalho, a definicdo de
objetivos e estratégias, bem

como capacidades de
monitorizar a sua prépria
aprendizagem. 0]
desenvolvimento deste
processo de aprendizagem
personalizado municia o aluno
para fazer 0s ajustes
necessarios em novas
situacdes de aprendizagem,

contribuindo assim para a
reducdo da retencdo e
abandono escolar

Participacdo em atividades
conducentes a:

a) Preparar os alunos para
a sua autorregulacao e leva-
los a interiorizar,
progressiva e
continuamente, uma
atitude para a tomada de
decisGes responsaveis;

b) Disponibilizar aos alunos
uma agao continua ao longo
do ano letivo;

c) Favorecer
equitativamente valores da
formacao civica a par com a
formacao académica;

d) Envolver os diferentes
atores, nomeadamente
familia, professores,
educacao especial,
psicéloga, comunidade e
instituicdes que intervém
no processo formativo
académico;

36 alunos

- das EB2SS e EBPMSG

Professores
responsaveis
M2 do Carmo

Fernandes

Isabel Torre

Ana Barata

Carla Pinto
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Agrupamento de Escolas Coimbra Centro

I . REPGBLICA Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes / —
PORTUGUESA 3000-303 Coimbra —
EDUCA(;AO Céd. 161974 A ECoC.
6.3 - Planos - Permitir que os alunos
de potenciem o seu 562 alunos

Desenvolvimento
Pessoal, Social e
Comunitario

desenvolvimento pessoal e
social, incrementando as suas
competéncias
socioemocionais, artisticas, de
envolvimento comunitdrio e
em multiplas literacias, pela
acao especializada de técnicos
de diferentes valéncias, numa
acao educativa convergente
com os docentes/formadores
dos conselhos de
grupo/ano/turma.

Alunos incluidos nas medidas do
PSPSC

- Aprender com o Digital (502
alunos)

- Escola de tod@s e para tod@s
(60 alunos)

6.4 Inclusao mais
apoiada

- Participacao nos
projetos/programas e
atividades programadas pela
escola e promogdo de
atividades de enriquecimento
das aprendizagens previstas
nas AE (visitas de estudo,
representacdao de pecas de
teatro, analise de
filmes/noticias, etc.

245 alunos

-10.2,11.2e 12.2 anos e 1.2 ao
3.2 ano cursos profissionais

CIENCIAS
SOCIAIS E
HUMANAS
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Agrupamento de Escolas Coimbra Centro

. . ESETGSE{E?SA Rua Olimpio Nicolau Ru Fernandes / —
L 3000-303 Coimbra — P
EDUCAGAO Céd. 161974 A ECoC.
- Aplicacdo de programas de | 386 alunos SPO
desenvolvimento de | - sendo 240 alunos dos 5.9, 6.9,
competéncias 7.2 anos (SG); 78 alunos dos 5.2
socioemocionais, e de bem- | e 6.2 anos (SS); 83 alunos dos
estar psicossocial. 10.2 anos (JC)
6.7. Desporto - Dia Europeu do Desporto na | - 250 alunos - 5.2 ao 12.2 anos EXPRESSOES
Escolar Escola; (SG, SS e IC);
- Corta-mato escolar;
- 200 alunos - 5.2 a0 12.2 anos
- Torneios inter-turmas e de | (SG, SS e JC);
Desporto Escolar;
- Atividades Ndauticas | - 180 e 200 alunos - 5.2 20 9.2
(Canoagem) (Curso | anos (SG, SS);
profissional de Técnico de
Desporto); -90 alunos - 11.2 e 122 anos
- Formacdo em Suporte Basico | (JC);
de Vida (SBV), Posicdo Lateral
de  Seguranga (PLS) e | -120alunos-10.2a0 1292 anos
Obstrucdo da Via Aérea (OVA) | (JC);
(Ensino Secundario).
7 - Apoiar as 7.1 - Rastreios - Possibilitar a todas as | - Rastreios auditivos realizados | - 77 alunos (com 5 anos) EDUCACAO
comunidades | visuais e criangas que frequentem a | em articulagdo com a Escola PRE-ESCOLAR
educativas auditivos educacdo pré-escolar, que no | Superior de Tecnologia da

ano anterior ao ingresso no 1.2
ano, que realizem um rastreio
auditivo, como medida
preventiva no combate ao

insucesso escolar precoce.

Saude de Coimbra e com
apoio das Unidade de
Cuidados de Saude (UCC)
Celas e Coimbra Saude.
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Coimbra, novembro de 2023

A Diretora, Conceigdo Malhé Gomes
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