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INTRODUCAO

O presente documento, na senda, alids, do concebido nos ultimos anos letivos, foi pensado e
elaborado atendendo ao contexto especifico de mudanga e assume-se como uma referéncia de
natureza pratica para a orientagdo da a¢do educativa no Agrupamento de Escolas Coimbra Centro
(AECC), para o ano letivo de 2024/2025.

Trata-se de um projeto aberto ao desenvolvimento e implementacdo de uma visdo de escola que,
com o envolvimento de toda a comunidade educativa e, por essa razdao, em permanente evolucdo e
ajuste, pretende delinear o desenvolvimento curricular para este ano letivo em particular, pese
embora toda e qualquer alteracdo legal ou projeto(s) que, no entretanto, possam surgir.

Neste sentido, o Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular 2024/2025 enquadra-se nos
requisitos da realidade que se pretende implementar, privilegiando uma concecdo de escola publica
de qualidade com a insergdo de todos os seus e com a presenca ativa dos parceiros para atingir um
processo educativo regido por principios de equidade, solidariedade, partilha, inclusdo e
aprendizagem que permitam o desenvolvimento de uma cidadania ativa.

Este é, pois, o desafio que se nos apresenta: articular saberes, capacidades, ritmos e estratégias
de aprendizagem tendo em conta os alunos que nos procuram, os seus contextos sociais e
econdmicos e a satisfacdo e eficacia na procura e efetiva concretizacdao da formagao integral do
individuo. A avaliacdo do processo proposto, bem como do produto alcancado serdo sempre fortes
indicadores do sucesso da sua sustentabilidade, gerida através da reflexao sobre qual o melhor
caminho a trilhar.

Um documento como o presente orienta a agao a desenvolver, estando sempre sujeito a uma
avaliacdo que determinara esta constru¢cao em permanéncia e a melhoria das escolhas a fazer em
anos vindouros de modo a consubstanciar os objetivos a que se propoe.

O Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular 2024/2025 do AECC pretende dar corpo a
aplicacdo dos principios orientadores plasmados na lei [em especial no artigo 4.2, do Decreto-Lei n?®
55/2018, de 6 de julho e nas portarias n2s 223-A/2018, de 3 de agosto, 226-A/2018, de 7 de agosto e
235-A/2018, de 23 de agosto, no que concerne a organizac¢do, gestdo do curriculo e avaliagdo dos
ensinos basico e secundario e articulagdo com o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA)], e assume-
se como matriz da construcdo dos Projetos Curriculares de Grupo (PCG) e Planos de Turma (PT), do
Regulamento Interno do Agrupamento (RIA) e do Plano Anual de Atividades do Agrupamento (PAAA).

O curriculo, aqui entendido como o conjunto dos conteldos, objetivos, atividades, estratégias e

instrumentos utilizados para a organizacdo e desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, com a
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avaliacdo a ele adstrita, tera, necessariamente, como referencial as aprendizagens essenciais
disciplinares e os programas das areas curriculares determinadas na gestao do Agrupamento. Além
do mais, o Plano, que agora se apresenta, descreve:

- a organizacdo do Agrupamento, através da apresentacdo de horarios de funcionamento das
Escolas e Servicos, plano da distribuicao do servigo docente, de critérios de formagdo de turmas e de
elaboracdo de horarios, estruturas de apoio e parcerias estabelecidas;

- a organizagao e gestdo curricular com apresentagao de matrizes curriculares, ofertas formativas
disponiveis, Projetos Curriculares de Grupo ou Planos de Turma, de acordo com os ciclos de ensino,
medidas de promocdo do sucesso escolar e de prevencdo do abandono, clubes, oficinas e projetos
implementados, ou a desenvolver, e planos de ocupacdo dos alunos;

- a avaliacdo dos alunos com referéncia aos critérios gerais e especificos de avaliacdo e, ainda, a
divulgacao, avaliacao e reformulacdo do presente Plano.

Pretende-se, assim, dar resposta aos diferentes estilos e ritmos de aprendizagem dos alunos do
AECC, tendo em conta as prioridades educativas e curriculares, no ambito das Aprendizagens
Essenciais (AE), respeitando o estabelecido no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEOQ). Tais decisOes serdo sempre tomadas no cumprimento dos normativos legais e adaptadas
aos alunos das varias turmas. Serdo previamente discutidas e analisadas em sede de departamentos
curriculares e ratificadas pelo Conselho Pedagégico (CP) do Agrupamento e desenvolvidas pelos
educadores, professores titulares de turma, professores em articulacao com os respetivos conselhos
de docentes ou conselhos de turma, ou equipas educativas de acordo com os ciclos de ensino.

Projeta-se, ainda, fazer cumprir os objetivos que, no imediato, se afiguram mais prementes para
a mudanca de imagem do Agrupamento, sua estabilidade, sustentabilidade e veiculo da missdo a que
se propde como estabelecimento de ensino e lugar de aprendizagens variadas e abertas ao mundo.

A elaboracdo e apresentacao deste Plano, articulado com o RIA e com o PAAA, como documentos
de operacionalizagao do PEA existente abre caminho a criagdo de momentos reflexivos e construtivos
de um Agrupamento que melhor sirva a comunidade educativa através do envolvimento e

participacdo de todos.
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| — CONCRETIZACAO DO PROJETO
1- Organizag¢ao do AECC
1.1. Composicao

Ciclos Escolas N2 de turmas N.2 de alunos

Almedina
Andorinha
Antanhol
Antuzede

Pré-Escolar Bairro Azul
(11 unidades) Carvalhais
Cernache
S. Bartolomeu
S. Jodo do Campo
S. Martinho de Arvore
Vila Verde
Almedina
Antuzede
Assafarge
Bairro Azul
1.2 Ciclo do EB Poeta Manuel da

. : Silva Gaio
Ensino Cernache 38
Basico N2 1 deS. Silvestre

(13 unidades) Palheira
S. Bartolomeu
S. Jodo do Campo
S. Martinho de Arvore
Vera Cruz
Vila Verde

Escolas Basicas:
il el e ldo 5 [ Poeta Manuel da Silva 22 417

Ensino Basico Gaio
(2 unidades)

14 242

686

N2 2 de S. Silvestre 12 223

5 88
Cursos Cientifico

Humanisticos
(CCH)

8

Escola Secundaria Jaime Cursos
Cortesao Profissionais (CP)

Ensino Secundario

(10.2,11.2,12.2) 152

2
Educacdo e

Formacao de
Adultos - (EFA)

_ Total global: Total global: Total global:

41
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1.2. Calendéario escolar

CALENDARIO ESCOLAR

(Despacho n.° 8356/2022, 8 de julho)

Inicio das atividades Termo das atividades letivas
letivas
16 de setembro de 2024 30 de junho de 2025

ENSINO PRE-ESCOLAR, BASICO E SECUNDARIO

Inicio das atividades letivas Termo das atividades letivas

1.2 Periodo
12 e 16 de setembro de 2024. 17 de dezembro de 2024.

2.2 Periodo
6 de janeiro de 2025. 4 de abril de 2025.

3.2 Periodo
6 de junho de 2025 — 9.2 ano, 11.2 e 12.2 anos

22 de abril de 2025. de escolaridade.
13 de junho de 2025 — 5.2,6.2,7.2,8.2e 10.2
anos de escolaridade.
27 de junho de 2025 — educacdo pré-escolar e
1.2 ciclo do ensino basico.

Interrupgdes das atividades letivas para o ensino basico e secundario

Interrupgoes Datas

12 de 18 de dezembro de 2024 a 3 de janeiro de

2025
22 de 3 de margo de 2025 a 5 de margo de 2025
32 de 7 de abril de 2025 a 21 de abril de 2025
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1.3. Horario de funcionamento dos jardins de infancia e escolas do Agrupamento

Educacao Pré-Escolar

Os Jardins de Infancia (JI) integrados no Agrupamento pertencem a rede publica do Ministério da
Educacgao, Ciéncia e Inovagdo (MECI) sendo o calendario escolar da sua competéncia.

O horario de funcionamento a praticar por cada Jardim de Infancia é estabelecido depois de ouvidos
os pais/encarregados de educacgdo e os representantes da autarquia.

As atividades decorrem de segunda a sexta-feira conforme quadro seguinte:

Horarios de Funcionamento dos Jardins de Infancia
Periodo da

Atividades de Animagao

Jardim de Infancia Periodo da Tarde

Manha

e Apoio a Familia

Almedina

9:30-12:00

13:00 - 15:30

08:00-09:30
12:00-13:00
15:30-18:30

Andorinha

9:00-12:00

13:00 - 15:00

08:00-09:00
12:00-13:00
15:00-18:30

Antanhol

9:00-12:00

13:00 - 15:00

08:00-09:00
12:00-13:00
15:00-18:30

Antuzede

9:00-12:00

13:00 - 15:00

08:00-09:00
12:00-13:00
15:00-18:30

Bairro Azul

9:00-12:00

13:00 - 15:00

08:00-09:00
12:00-13:00
15:00-18:30

Carvalhais de Baixo

9:00-12:00

13:00 - 15:00

08:00-09:00
12:00-13:00
15:00-18:30

Cernache

9:00-12:00

13:00 - 15:00

07:30-09:00
12:00-13:00
15:00-18:30

07:45-09:00

Sao Bartolomeu

9:00-12:00

13:00 - 15:00

12:00-13:00
15:00-18:30

08:00-09:00

S. Jodo do Campo

9:00-12:00

13:00 - 15:00

12:00-13:00
15:00-18:30

08:00-09:00

S. Martinho de
Arvore

9:00-12:00

13:00 - 15:00

12:00-13:00
15:00-18:00

05:00-09:50

Vila Verde

9:30-12:00

13:00 - 15:30

12:00-13:00
15:30-18:15
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1.2 Ciclo de Ensino Basico

As atividades decorrem das 9h as 17h15min. Entre as 7h30 e as 9h e entre as 17h30min. e as
19h30min., em algumas escolas, funciona o servico de Atividades de Tempos Livres (ATL), dinamizado
por Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) ou por Associagdes de Pais e Encarregados
de Educagdao. Em tempo de interrupgao letiva e férias de verao, o ATL funciona entre as 7h30 e as
19h30min. As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) decorrem, em todas as escolas, das

16h15min as 17h15min.

2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico e Ensino Secundario

As atividades letivas decorrem de segunda a sexta-feira, iniciando-se as 8h30min. e terminando em
hordrios variaveis, consoante os ciclos de ensino, as ofertas formativas e a oferta do ensino regular ou
ensino profissional, no caso do Ensino Secunddrio.

As tardes de quarta-feira estdo destinadas a reunibes de articulacdo, presenciais ou online, no
ambito do trabalho colaborativo, de acordo com as necessidades. Também sdo desenvolvidas outras
atividades de apoio a aprendizagem: apoio tutorial especifico, tutorias, atividades do ambito do

Desporto Escolar, Salas de Estudo, Sala de Estudo Aprender+, entre outras).

1.4. Plano anual de distribuicdo do servico docente

De acordo com a republica¢cdo do Decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de abril, alterado pelo Decreto-Lei
n.2 224/2009, de 11 de setembro, com a segunda alteracdo dada pela redacdo do Decreto-Lei n.2
137/2012, de 2 de julho que aprova o regime de autonomia, administracdo e gestdo dos
estabelecimentos publicos da educacdo pré-escolar e dos ensinos basico e secundario, alinea c), ponto
4, artigo 20.2, compete a Diretora do Agrupamento distribuir o servico docente.

Essa distribuicdo é alicercada nos critérios gerais a que deve obedecer a elaboracao dos hordrios dos
docentes, efetivada em documento préprio aprovado pelo Conselho Pedagdgico, e apresentado em
Conselho Geral até final do ano letivo anterior. No ano letivo de 2024/2025 privilegiou-se, sempre que
possivel, a continuidade pedagdgica e o estipulado no documento anteriormente mencionado.

A distribuicdo de servico docente:

- serve a defesa da qualidade de ensino e dos legitimos interesses dos alunos;
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- pretende criar condigdes para o efetivo cumprimento do disposto nos documentos curriculares (AE,
PASEO, Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania e, ainda, no caso dos Cursos Profissionais, os
respetivos perfis profissionais e referenciais de competéncia), visando potenciar o melhor
aproveitamento das capacidades de organizagdo e gestdao dos tempos de trabalho na escola, assim
como a implementacdo de solucdes organizativas ajustadas as necessidades efetivas de todos os
intervenientes no processo educativo;

- pauta-se por critérios da boa gestdo dos recursos humanos, maximizando a rentabilidade da
formacao e experiéncia dos docentes.

O Despacho Normativo n2 10-B/2018, de 6 de julho, o Decreto-Lei n2 55/2018, de 6 de julho e o
Decreto-Lei n2 54/2018, de 6 de julho reforcam a autonomia dos 6rgdos de direcdo, administracdo e
gestdo das escolas que, dentro das limita¢cdes do préprio despacho e da restante legislagdo em vigor,
podem: decidir a duracdo das aulas; distribuir, de forma flexivel, as aulas de cada disciplina ou area
disciplinar ao longo da semana; ajustar, pontualmente, o hordrio dos docentes as necessidades que
ocorram ao longo do ano letivo; estabelecer os curricula da oferta complementar prevista na matriz
curricular do ensino basico; fomentar, dentro dos recursos disponiveis, a coadjuvacdo na sala de aula;
constituir, na medida do possivel, equipas pedagdgicas estaveis ao longo de cada ciclo e aplicar medidas
universais, seletivas e adicionais.

Preserva-se também a possibilidade de os docentes poderem, citando a lei e, independentemente,
do grupo para o qual foram recrutados, lecionar qualquer area disciplinar, disciplina ou unidade de
formacao do mesmo ou de diferente ciclo ou nivel, desde que sejam titulares de formacao cientifica
adequada e/ou certificacdo de idoneidade nos casos em que esta é requerida, visando-se um melhor
aproveitamento dos recursos humanos disponiveis e valorizando a formacdo do docente em

detrimento do grupo de recrutamento.

1.5. Critérios para a constituicao de turmas

A formacdo de turmas obedece a orientacdes estabelecidas no Despacho Normativo n.2 10-A/2018,
publicado no Didrio da Republican.2116/2018, 1.2 Suplemento, Série I, de 19 de junho, tal como consta

do RIA (Subseccdo IV), entre as quais destacamos:
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Educagao Pré-Escolar

Na educacdo pré-escolar os grupos sdo constituidos por um nimero mdaximo de 25 criancas e um
minimo de 20.

Os grupos da educacdo pré-escolar sdo constituidos pelo nimero maximo de 20 criancas, sempre
que, em relatdrio técnico-pedagdgico, seja identificada como medida de suporte a aprendizagem e a
inclusdao a necessidade de integra¢ao da crianga em grupos reduzidos, ndao podendo estes incluir mais
de duas criancas nestas condi¢des. A reducdo do grupo fica dependente do acompanhamento e
permanéncia no mesmo, por parte destas criangas, em, pelo menos, 60 % do tempo curricular.

A constituicdo, a titulo excecional, de turmas com ndmero inferior ou superior ao supramencionado
carece de autorizacao dos servicos do Ministério da Educa¢cdo competentes. Esta norma aplica-se a

todos os niveis de ensino.

1.2 Ciclo do Ensino Basico

As turmas sao constituidas por 24 alunos.

Nos estabelecimentos de ensino de lugar Unico, que incluam alunos de mais de dois anos de
escolaridade, sdo constituidas por 18 alunos. As turmas do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, nos
estabelecimentos de ensino com mais de um lugar, que incluam alunos de mais de dois anos de
escolaridade, sdo constituidas por 22 alunos. As turmas sdo constituidas por 20 alunos, no maximo,
sempre que no relatério técnico-pedagdgico seja identificada como medida de acesso a aprendizagem
e a inclusdo a necessidade de integracdo do aluno em turma reduzida, ndo podendo esta incluir mais
de dois nestas condicdes.

A reducdo das turmas prevista no numero anterior fica dependente do acompanhamento e

permanéncia destes alunos na turma em, pelo menos, 60 % do tempo curricular.

2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico

As turmas do 5.2 e 7.2 anos de escolaridade sdo constituidas por um nimero minimo de 24 alunos e

um maximo de 28 alunos.
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No 7.2 e 8.2 anos de escolaridade, o nimero minimo para a abertura de uma disciplina de op¢do do
conjunto das disciplinas que integram as de oferta de escola é de 20 alunos. No entanto, as turmas
podem funcionar com um numero inferior, desde que seja necessario assegurar a continuidade da
disciplina para alunos que, no ano letivo anterior, a frequentaram com aproveitamento. E de ter ainda
em considera¢ao que cada turma ou disciplina sé pode funcionar com nimero inferior quando for Unica.

As turmas sdo constituidas por 20 alunos sempre que no relatdrio técnico-pedagdgico seja
identificada como medida de acesso a aprendizagem e a inclusdo a necessidade de integracdo do aluno
em turma reduzida, ndo podendo esta incluir mais de dois nestas condi¢des.

A reducgdo das turmas prevista no numero anterior fica dependente do acompanhamento
e permanéncia destes alunos na turma em, pelo menos, 60 % do tempo curricular.

Nas disciplinas de Fisico-Quimica e de Ciéncias Naturais, no 3.2 Ciclo, as turmas com numero igual
ou superior a 20 alunos sdao desdobradas no tempo correspondente a um maximo de 100 minutos,

exclusivamente para a realizacdo de trabalho pratico ou experimental.
Ensino Secundario

Nos cursos cientifico-humanisticos, o nUmero minimo de alunos para abertura de uma turma é de
26 e 0 maximo é de 30; para abrir uma disciplina de op¢ao, sdo necessarios 20 alunos.

Nos cursos profissionais, as turmas sdao constituidas por um ndmero minimo de 24 alunos e um
maximo de 30 alunos. As turmas dos anos sequenciais podem funcionar com um numero inferior de
alunos, quando ndo for possivel atingir o minimo previsto.

As turmas sao constituidas por 20 alunos, no maximo, sempre que, no relatério técnico-pedagdgico,
seja identificada como medida de acesso a aprendizagem e a inclusdo a necessidade de integracdo do

aluno em turma reduzida, ndo podendo esta incluir mais de dois nestas condigdes.
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E possivel agregar componentes de formagdo comuns ou disciplinas comuns de dois cursos
diferentes numa sé turma, ndo devendo os grupos a constituir ultrapassar nem o nimero mdaximo de
30 alunos nem o numero minimo de 24 alunos.

Nos Cursos Cientifico-Humanisticos, nas disciplinas de carater experimental, as turmas desdobram
quando o nimero de alunos é superior a 20.

Neste nivel de ensino, bem como nos anteriormente referidos, ndo poderao ser constituidas turmas
apenas com alunos em situacdao de retencao, devendo ser respeitada, em cada turma, a
heterogeneidade do publico escolar, com excecdo de projetos devidamente fundamentados e
aprovados pelos 6rgdos competentes do Agrupamento e/ou do MECI.

O CP, tendo em consideragao o teor do despacho anteriormente citado, definiu ainda outras normas
especificas a observar na constituicao de turmas:

- A constituicdo das turmas, sempre que possivel, deve atender a uma distribuicao equitativa de
alunos do género feminino e do género masculino. Deve ainda atender, sempre que possivel, a uma
taxa nado superior a 30% de alunos apoiados pela A¢ao Social Escolar;

- Alintegracdo dos alunos retidos deve, sempre que possivel, ser equitativa no que concerne a idade
e numero, ndo devendo exceder cinco alunos por turma;

-No 1.2 Ciclo, esta integracao devera respeitar o nivel de conhecimentos e de capacidades dos
alunos, apds auscultacdo do respetivo Departamento Curricular;

- Na 1.2 matricula (1.2 ano) devera respeitar-se prioritariamente: o facto de o aluno apresentar
algumas dificuldades de aprendizagem, ou qualquer outro tipo de dificuldade; a frequéncia de irmaos
no mesmo estabelecimento escolar; a residéncia do aluno/local de trabalho do encarregado de
educacdo; e ter frequentado os JI do Agrupamento, garantindo a distribuicdo equitativa pelas EB1 do
Agrupamento;

- A continuidade da turma devera ser mantida, sempre que possivel, de forma a garantir-se o
acompanhamento do grupo;

- As transferéncias de turma sé deverdao acontecer em situacGes excecionais, devidamente
fundamentadas;

- Os alunos oriundos de paises estrangeiros, que necessitem de beneficiar de apoios, deverdo ser

agrupados de forma a garantir a aplicacdo dos mesmos;
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- A constituicdo ou continuidade, a titulo excecional, de turmas com numero inferior ao
estabelecido, carece de autorizagdo dos servigos do Ministério da Educa¢dao, mediante proposta
fundamentada da Diretora;

- Na disciplina de Educagdao Moral e Religiosa, poder-se-3o juntar alunos de mais do que uma turma,
do mesmo ano de escolaridade, até ao maximo de 22 alunos.

No final de cada ano letivo, formam-se equipas de trabalho, constituidas pelos professores titulares
de turma/diretores de turma, professores de Educagdo Especial e psicdlogas, a quem compete a
formacao das turmas para o ano letivo seguinte, de acordo com as indica¢des dos conselhos de turma.

Nota: A constituigcdo, a titulo excecional, de turmas com numero inferior ou superior ao supramencionado

carece de autorizagdo dos servicos do MECI competentes. Esta norma aplica-se a todos os niveis de ensino.

Cursos de Educagdo e Formagao de Adultos / Formagdo Modular

A constituicdo dos grupos de formacdo (cursos de Educacdo e Formacdo de Adultos,
Formacdao Modular e Portugués Lingua de Acolhimento) em regime pds-laboral é feita de

acordo com a legislagao em vigor:

Certificacao N2 de formandos

Escolar Minimo Maximo
15 30

Dupla certificagao
(escolar e profissional) 15 30

NB: Nos casos em que se desenvolva mais do que um Curso de dupla certificagdo, conferindo
qualificagbes diferentes, pode proceder-se a agregacao dos grupos na componente de formacao de
base, desde que sejam respeitados o nimero maximo de 30 formandos na componente de
formagao de base e o nimero minimo de 15 na componente tecnolégica.

Portaria n.2 86/2022, de 4 de fevereiro

FORMAGOES MODULARES* N2 DE FORMANDOS
Minimo Maximo
UFCD — Formagao de Base 15 30
UFCD - Formagado Tecnoldgica 15 30
Portugués Lingua de Acolhimento 15 20
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1.6. Critérios de elaboracao dos horarios

A elaboragdo dos horarios obedece as normas estipuladas no Despacho Normativo n.2 5754-A/2019,

de 18 de junho. Deste modo, a Diretora do Agrupamento define os procedimentos organizativos que

melhor se ajustem a missdo e metas do PEA, tendo em conta os pareceres emitidos pelo Conselho

Pedagdgico e o Conselho Geral. Assim, além do constante no normativo referido bem como na alinea

d), ponto 4, artigo 202, n2 4 do Decreto-Lei n2 137/2012, de 2 de julho, importa enunciar os principios

que o Agrupamento entendeu como referentes para organizar os tempos escolares:

Alunos Professores

No mesmo dia, o nUmero de aulas curriculares nao
deve ultrapassar 8 (oito) tempos letivos, exceto nos
cursos profissionais, que tém cargas iguais ou
superiores a 36 tempos semanais.

Dar continuidade na lecionagdo dos grupos/turmas, ainda
gue atendendo a boa gestdo dos recursos humanos.

Sempre que as atividades decorram nos periodos da
manha e da tarde, o intervalo de almogo nao
podera ser inferior a uma hora.

Atribuir a cada professor um ndmero minimo de niveis e
de turmas.

As disciplinas de “estudo classico” incidirdo, sempre
que possivel, nos primeiros tempos da manhg,
dando-se prioridade a de Portugués e a de
Matematica.

Constituir cada conselho de turma com um nimero minimo
de professores, dando continuidade as equipas
pedagdgicas ao longo do ciclo, sempre que possivel.

Se a carga horaria das linguas estrangeiras for de dois
tempos semanais, a sua distribuicdo devera ser feita
em dois momentos distintos (um mais um tempo),
sempre que possivel, em dias ndo consecutivos.

Se a carga horaria das referidas linguas for de trés
tempos semanais, a sua distribuicdo devera ser feita
em dois momentos, sendo um deles de dois tempos
(dois mais um tempo), sempre que possivel em dias
nao consecutivos.

Sempre que possivel, atribuir o servico de apoios
pedagdgicos aos professores de Portugués, Matematica e
Inglés (no Ensino Basico) e aos das disciplinas sujeitas a
exame nacional (no Ensino Secundario).

As disciplinas com carga horaria reduzida ndo
devem ser lecionadas em dias consecutivos.

Na escolaridade obrigatdria, os alunos ndo poderao
ter horas nao ocupadas entre aulas (vulgo “furos”),
nos seus horarios.

As aulas de Educagdo Fisica s6 poderdo iniciar-se
uma hora apés o periodo definido para almogo.

Os apoios deverdo ser ministrados nos tempos
iniciais ou finais dos turnos da manha ou da tarde,
devendo distribuir-se de forma equilibrada ao longo
da semana (cf. alinea g, n2 1, artigo 13.2, Despacho
Normativo n2 4-A/2016, de 16 de junho).

Quando se verificarem alteragdes decorrentes da
auséncia dos professores, devera proceder-se como
estipulado na sec¢do 2.7. deste documento
(Ocupacgao Plena dos Tempos Escolares).
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1.7. Estruturas de apoio

Estrutura

Atividades
de Animagao e
Apoio a Familia

(AAAF)

Equipa
Multidisciplinar de
Apoio a Educacgao

Inclusiva

(EMAEI)

Centro de
Recursos para a
Inclusao
(CRI)

Biblioteca

Apoio Educativo

Centrode
Apoio a
Aprendizagem (CAA)

Atividade

Com a supervisdo dos educadores responsaveis pelos
grupos e em articulagdo com o municipio, estas
atividades destinam-se a assegurar o]
acompanhamento das criangas, da educagdo pré-
escolar, antes e ou depois do periodo didrio de
atividades educativas e durante os periodos de
interrupgdo destas atividades.

Constituida por uma equipa permanente da qual
fazem parte: a Subdiretora do Agrupamento, que
coordena a Equipa, uma docente de Educagdo
Especial, trés membros do Conselho Pedagdgico com
funcdes de coordenacdo pedagdgica de diferentes
niveis de educacdo e ensino, uma Psicdloga do
Agrupamento e ainda elementos varidveis, tais como
o docente titular de grupo/turma ou o diretor de
turma do aluno, outros docentes do aluno, técnicos
do centro de recursos para a inclusdo (CRI) e outros
técnicos que intervém com o aluno.

Da apoio a alunos, ao abrigo do Decreto-lei n2
54/2018, de 6 de julho, sobretudo aqueles que se
encontrem integrados nas medidas adicionais,
nomeadamente os portadores de multideficiéncia,
autismo e outras problemdticas. Conta com a
colaboragao da Associagdo de Paralisia Cerebral de
Coimbra - APCC (EBPMSG) e a Associagdo Portuguesa
de Pais e Amigos do Cidaddao Deficiente Mental —
APPACDM (EB2SS e ESJC)

Centro de recursos e de dindmicas tendentes a
emergéncia e desenvolvimento de ferramentas de
pesquisa e tratamento de informacdo, bem como
de interesse pelos bens cientificos e culturais,
disponivel a comunidade escolar.

Apoio prestado aos alunos para ultrapassarem as
suas dificuldades.

Estrutura de apoio agregadora dos recursos
humanos e materiais, dos saberes e competéncias
da escola.

1.8. Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA)

Local de Funcionamento

Jardins de infancia do
Agrupamento

Agrupamento, parceiros

EB2SS, EBPMSG e ESIC)

Escola Basica de Sdo Jodo
do Campo
Escola Basica de Cernache
EB2SS,
EBPMSG
e ESIC

Escolas do 12 CEB

Escolas do
Agrupamento

Esta intervencdo visa dar cumprimento “aos principios e as normas que garantem a inclusdo,
enguanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e potencialidades de todos e de
cada um dos alunos, através do aumento da participagao nos processos de aprendizagem e na vida da

comunidade educativa (n.21, artigo 1.2, DL 54/2018, de 6 de julho).
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As medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, a prestar aos alunos, sdo as
seguintes:

- Medidas universais;

- Medidas seletivas;

- Medidas adicionais.

O AECC dispbe de respostas especificas de educa¢do para todos e cada um dos seus alunos
gue necessitem de uma resposta diferenciada.

Servico Atividade Local de Funcionamento

Objetivos: promover a participagdo dos alunos com

multideficiéncia e surdo-cegueira nas atividades

curriculares e de enriquecimento curricular junto dos

pares da turma a que pertencem; aplicar metodologias

e estratégias de intervencdo interdisciplinares, visando

o desenvolvimento e a integragdo social e escolar dos

alunos; assegurar a criacdo de ambientes estruturados,

seguros e significativos para os alunos; proceder as
WVl EiEEEEM adequacdes curriculares necessarias, adotando opgdes EBPMSG
educativas flexiveis, de carater individual e dinamico,
pressupondo uma avaliagdo constante do processo de
ensino e de aprendizagem, e o envolvimento e
participacdo da familia; assegurar os apoios especificos
(terapias, psicologia, orientagdo e mobilidade) aos
alunos que delas possam necessitar; organizar o
processo de transicao para a vida pods-escolar, em
colaboragao com os CRI da APPACDM e da APCC.
Organiza a resposta educativa para alunos com
perturbagdes do espetro do autismo, determinada pelo
grau de severidade, nivel de desenvolvimento cognitivo,
linguistico e social, nivel de ensino e idade; promove a
participacdo destes alunos nas atividades curriculares e
de enriquecimento curricular junto dos pares de turma;
desenvolve um modelo de ensino estruturado que
consiste na aplicacdo de estratégias que, com base em
informagao visual, promovam a organizagao do espaco,
tempo, materiais e atividades; desenvolve metodologias
de intervencdo multidisciplinar, baseadas no modelo do
ensino estruturado que facilitem os processos de
aprendizagem, autonomia e adaptagdo ao contexto
escolar; procede as adequagdes curriculares
necessdrias, adotando opg¢Ges educativas flexiveis, de
carater individual e dinamico, pressupondo uma
avaliagdo constante do processo do ensino e da
aprendizagem, e o envolvimento e participagdo da
familia.

EB1 de
Almedina
EBPMSG

Unidade de
Ensino
Estruturado
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Intervém docentes especializados que prestam apoio a
alunos do JI, 19, 22 e 32 Ciclos, respetivamente, no
Jardim de Infancia e 12CEB de Almedina e nas Escolas
Basica Poeta Manuel da Silva Gaio e Escola Secundaria
Jaime Cortesdo. Um dos docentes presta ainda servico
na consulta de baixa-visdo, no Hospital Pediatrico. A
Escola de Referéncia desenvolve varias atividades
especificas, tais como: aprendizagem e treino dos

Escola de recursos o6ticos e ndo 6ticos; adaptacao e ampliacdo de JI de Almedina
referéncia no materiais para os alunos com baixa visdo; treino e EB1 de Almedina
Dominio da estimulagdo funcional da visdo nas atividades de vida EBPMSG

Visdo diaria, orientagao e mobilidade; adaptagao, transcrigao ESJC

e impressao a Braille e a negro de todos os materiais
necessarios aos alunos utilizadores; realizagdo, em
relevo, de mapas, graficos, roteiros, plantas, etc. Os
docentes realizam ainda atendimento, mediagao e
avaliacdo de situagdes problematicas em contexto
familiar e escolar. Além da articulagio com os
professores das diversas disciplinas, disponibilizam
acGes de formagdo sobre esta deficiéncia especifica a
toda a comunidade escolar.
Estdo integrados docentes do grupo de recrutamento
360 — Lingua Gestual Portuguesa (LGP), de Educagdo
Especial- 920,intérpretes de LGP e terapeutas da fala nas
equipas educativas e visa: proporcionar ambientes
bilingues que possibilitem o dominio da LGP, bem como

Escola de o dominio do portugués escrito e, eventualmente, JI de S3o Bartolomeu
CEIEIEREENEIEN falado, contribuindo para a adequagdo do processo de EBPMSG

a Educacao acesso ao curriculo e para a inclusdo escolar e social; ESIC

Bilingue de aplicar metodologias e estratégias de intervengdo
AVl interdisciplinar adequadas a alunos surdos; diversificar a
resposta educativa, tendo em conta o nivel de educacao
e ensino, ano de escolaridade, idade e nivel de
proficiéncia linguistica. Promove ainda a articulagado das
respostas educativas com os servigos de
identificagdo precoce.

No ambito da educacdo inclusiva, a diversidade das respostas especificas no AECC, pretende
proporcionar o acesso efetivo a aprendizagem, dando aos alunos condi¢cdes que Ihes permitam adquirir
e desenvolver competéncias conducentes ao sucesso escolar, a inclusdo social e/ou a integragdo na

vida ativa/adulta.
Servigos de Psicologia e Orientagao

Os Centros de Apoio a Aprendizagem - Servicos de Psicologia e Orientacdo (SPO) estendem a sua
funcdo, dentro das suas atribuicdes, a toda a comunidade escolar, conforme previsto no Decreto-Lei
n.2 190/91, de 17 de maio. Operam por iniciativa prépria, por solicitacio da EMAEI, dos oérgaos
administrativos e pedagdgicos, a pedido dos professores, encarregados de educagao e restantes
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membros da comunidade escolar ou local. Desenvolvem a sua agdao nos dominios do apoio
psicopedagdgico a alunos, pais/encarregados de educacdo e professores, do apoio ao desenvolvimento
do sistema de relacdes da comunidade escolar e da orientacdo vocacional. Asseguram o
acompanhamento dos alunos, quer individualmente, quer em grupo, ao longo do percurso escolar,
promovendo o desenvolvimento global dos jovens e o desenvolvimento do seu projeto de vida.

No ambito do programa Unidade de Apoio ao Alto Rendimento na Escola (UAARE), uma psicéloga
escolar faz o acompanhamento dos alunos-atletas, em articulagdo constante com o professor
acompanhante, Diretores de Turma e Encarregados de Educacdo, para proporcionar as melhores
condicBes para o seu desenvolvimento pessoal, social e académico.

Os CAA - SPO desenvolvem as atividades referenciadas no quadro abaixo:

Local de Funcionamento Atividade

Atribuigdes: contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos e para a
construgdo da sua identidade pessoal; intervir junto das familias e institui¢oes;
proceder a observagdes, avaliagdes e intervengbes psicopedagdgicas de apoio
aos alunos; acompanhar alunos abrangidos pelo Decreto-Lei 54/2018, de 6 de
julho; desenvolver a cooperagao entre professores, pais e encarregados de
educagdao, em articulagdo com os recursos da comunidade; colaborar no
levantamento de necessidades da comunidade educativa; promover atividades
de informacdo escolar e profissional; prestar apoio de natureza pedagdgica e
psicopedagdgica a alunos, professores, pais e encarregados de educacgdo;
desenvolver programas de orientagdo vocacional, promovendo o
desenvolvimento da identidade pessoal e do projeto de vida dos alunos;
identificar e analisar as causas de insucesso escolar e propor medidas tendentes
a sua diminui¢do; colaborar em agdes destinadas a prevenir/eliminar o
abandono precoce e o absentismo sistematico; articular com outros servigos,
nomeadamente nas dreas da salde, da seguranca social e da restante teia social,
de modo a contribuir para o correto diagndstico e avaliagdo de jovens com
carateristicas e necessidades especiais e planear as medidas de intervengao mais
adequadas; propor, de acordo com os Pais/EE e em colaboragdo com os
restantes intervenientes no processo de ensino/aprendizagem, o
encaminhamento de alunos para modalidades de formagdao adequadas ao seu
perfil e aos seus interesses; desenvolver agées de informagdo e sensibilizagao
dos Pais/EE no que respeita a problematica que as opgdes escolares e
profissionais envolvem; colaborar, na sua area de especialidade, com os érgdos
de direcao, administragao e gestdao da escola em que se inserem; colaborar na
planificagdo e acompanhamento de visitas de estudo, experiéncias de trabalho,
estdgios e outras formas de contacto dos alunos com o meio e o0 mundo das
atividades profissionais; promover o desenvolvimento pessoal e interpessoal;
efetuar atividades e eventos relacionados com as suas funcdes; apoiar os
diretores de turma nas suas fungoes.

EBPMSG
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1.9. InstituicGes/entidades com as quais se estabelecem parcerias

Parceiros Tipo de colaboracao
APPDA Apoio no acompanhamento de alunos autistas, apds o horario escolar.
Associagdo “Integrar” Entidade promotora das AEC.

Associagao Portuguesa
de Pais e Amigos do
Cidad3do Deficiente

Mental (APPACDM/CRI)

Caritas Diocesana de
Coimbra
Centro de Apoio Social
de Pais e Amigos da Projeto Scratch
Escola-CASPAE
Centro de Paralisia
Cerebral de Coimbra Acompanhamento de alunos sinalizados.
(APCC/CRI)

Apoio e acompanhamento de alunos, sobretudo os que se encontram integrados nas
medidas adicionais, de acordo com o DL n2 54/2018, de 6 de julho.

Dinamiza atividades de ocupagdo de tempos livres (CATL).

Centros de Saude de Acompanhamento médico/clinico a alunos e familias.
G NV EEI W EESERS Desenvolvimento de atividades no ambito do Projeto de Educagdo para a Saude (PES),
CEREIENOEIERN 6]l = envolvendo, em especial, alunos dos 22 e 42 anos de escolaridade.

Centro Hospitalar
Psiquiatrico de Coimbra
— Servigos de Violéncia

Familiar
Agéncia de Prevencgdo do
Trauma e Direitos
Humanos
(O] 1o e[ E IOV EIRES Servico de acompanhamento aos almogos, no 12 Ciclo e na Educagao Pré-Escolar.
SO Lo Ol =58 Entidade p das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC).

Clube de Tempos Livres
de Santa Clara
Comissdo de Protecdo de

Criangas e Jovens de Colaboracdo na sinalizagdo e acompanhamento de alunos.
Coimbra (CPCJ)
(ofe] s It dloNe [NV[VSTe=  Projeto Orquestra Geragdo (EB Almedina e EBPMSG)
de Coimbra
Critical Software Companhia do Estudo.

Escola Superior de
Educagdo de Coimbra
Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra

Hospital Pediatrico de Colaboragdo na sinalizagdo e acompanhamento de alunos na area da cegueira e baixa
Coimbra visdo e outras.
Juntas de Freguesia Parcerias diversas.
NNV (o Lo [SNe [SN @I Inale] =M Estagios curriculares.
Vodafone Portugal Projeto DigitALL dedicado ao 1.2 CEB

Colaboragdo do SPO com a equipa multidisciplinar desta rede (agilizagdo da resolugéo de
situagbes que se prendem com a violéncia doméstica

Realizacdo de ac¢des e sessdes de sensibilizagdo.

Entidade promotora das AEC e AT.

Estagios de técnicos e docentes no 1.2 CEB, no 2.2 e 3.2 CEB.

Formagdo no ambito do Projeto +Contigo (8.2 ano)

Além das parcerias elencadas, outras instituicdes estabeleceram protocolos com o AECC para
acolherem alunos dos cursos profissionais, acompanhando-os na formacdo em contexto de trabalho

ou praticas simuladas, colaborando também em multiplas atividades e projetos.
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Outras instituicdes e entidades recebem alunos no ambito do desenvolvimento dos seus Planos

Individuais de Transi¢do (PIT).

2- Organizacao e gestao curricular

2.1. Matrizes curriculares

No dmbito do estipulado no Decreto-Lei n2 55/2018, de 6 de julho, das orientagdes curriculares para
a educacao pré-escolar revistas em 2016 e tendo em conta as escolhas adequadas as caracteristicas da
populacdo do AECC, apresentam-se, de seguida, as componentes dos curriculos dos varios ciclos de
ensino que o Agrupamento abrange.

As matrizes curriculares dos 1.2 aos 12.2 anos de escolaridade (cursos regulares e profissionais do

ensino diurno) encontram-se em anexo a este documento.

Educagao Pré-Escolar

A carga letiva é de 25 horas semanais, distribuidas, equitativamente, por cinco dias uteis.
As OrientagGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, emanadas da tutela, definem as seguintes
Areas de Conteldo:
1. Formacdo Pessoal e Social
2. Expressao e Comunicagao
2.1. Dominio da Educacao Fisica
2.2. Dominio da Educacdo Artistica
e Subdominio das Artes Visuais
e Subdominio do Jogo Dramatico/ Teatro
e Subdominio da Mdsica
e Subdominio da Danca
2.3. Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
2.4. Dominio da Matematica

3. Conhecimento do Mundo
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Ensino Secundario

Além dos Cursos Cientifico-Humanisticos, a ESIC inclui, na sua oferta formativa, cursos profissionais,
cursos de Educagao e Formagdo de Adultos (EFA), Formagao Modular (UFCD) e Ensino Recorrente Nao
Presencial.

Neste estabelecimento de ensino funciona, também, o Centro Qualifica (CQ) regulado pela Portaria
n2 62/2022, de 31 de janeiro e Portaria n.2 23/2023, de 9 de janeiro, reforgando a sua agdo no ambito
do sistema de educacdo e formacdo de jovens e adultos. O CQ promove também a informacao,
orientacdo e encaminhamento para ofertas de ensino e formacgdo escolar/profissional e o
desenvolvimento de processos de reconhecimento, validagado e certificagdo de competéncias (RVCC). A
atividade do CQ destina-se a adultos com idade igual ou superior a 18 anos que procurem uma
qualificacdo e, excecionalmente, jovens que nao se encontrem a frequentar modalidades de educagao

ou de formacdo e que ndo estejam inseridos no mercado de trabalho.

Cursos Profissionais

Seguindo a tradicdo da ESJC que foi, por varias vezes, uma escola de referéncia no langamento das
variadas reformas e experiéncias de ensino tecnoldgico e profissional, o Agrupamento oferece,
atualmente, trés cursos profissionais: Técnico de Desporto, Técnico de Apoio Psicossocial e Técnico de
Acdo Educativa.

O publico-alvo é constituido pelos estudantes que pretendem enveredar por uma formacdo
destinada a uma mais rapida inser¢cao no mercado de trabalho, embora sem excluir a via do ensino
superior, sendo a formacdo, em contexto de trabalho, assegurada por numerosas empresas e

instituicdes sociais, com as quais se estabeleceram protocolos de parceria.

Cursos de Educagdo e Formagdo de Adultos (EFA)

A formacao de adultos em cursos pds-laborais também tem sido uma tradicdo da ESJC desde a sua
fundacdo, que se manteve apds a constituicao do AECC.
Atualmente, a Escola oferece duas turmas de Certificacdo Escolar de nivel Secunddrio, uma de

continuag¢do e uma de iniciacdo, com o seguinte plano de estudos:
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Componentes do Curriculo Carga horaria
EFA Secundario de continuagao EEREL
50 min

Portefélio Reflexivo Aprendizagem (PRA)
Cultura, Lingua e Comunicacdo
Jo] iy El=[of8 CLC - Lingua Estrangeira — Inglés
de Base Sociedade, Tecnologia e Ciéncia (STC)
Cidadania e Profissionalidade (CP)
TOTAL

Funcionam também turmas de Formacdo Modular nas seguintes areas:

Carga horaria

Cddigo da Unidade de Ne de Semanal NQ total
Formacao de Curta Duragdo (UFCD) alunos 50 min De horas
4 50
Portugués Lingua de Acolhimento (PLA) — 3 150
nivel A1+A2 (2 turmas + 1 a iniciar) 40+20
nivel B1 + B2 (1 turma) 20
0754 — Processador de texto (1 turma) 15 8 50

2.2. Ofertas Formativas

Cursos Regulares

Area ~ Opgio Observagdes
- Inglés 1.2 Ciclo
RS ol -’At|V|dades do.dommlo Fisico (Atividade Athl'd?des lGdicas eAdelanlmagao.
. . Fisica e Desportiva) A atividade de Inglés é, apenas, paraos 1.2 e
Enriguecimento . . - .
curricular (AEC) B Atividades do dominio Artistico 2.2 anos de escolaridade.
urricular ( ) (Expressoes)
ngua.s i IngIesA 2.2e3.2ciclos
estrangeiras - Francés

- 1.2 Ciclo: Cidadania Digital e
Ensino Experimental das Ciéncias;
DigitAll; Scratch

- 5.2 ano: Expressao Plastica

- 7.2 ano: #comunicar

O projeto DigitAll, total ou parcialmente,
constitui oferta complementar em algumas
turmas/escolas.

Oferta
complementar

Complemento a
Educacao
Artistica
(3.2 ciclo)

- Educagdo Tecnoldgica / Musica
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Area transversal no 1.2 CEB e no ensino O uso das TIC constitui um dos principios
secunddrio regular. orientadores da organizagdo e gestdo
Nos 2.2 e 3.2 CEB e no ensino profissional curricular, de carater transversal

encontra-se inscrita na matriz curricular

Tecnologias de

Informacao e
Comunicagao

Ofertas e percursos formativos especificos
Além das opcdes dos cursos regulares, o Agrupamento criou ofertas e percursos formativos
especificos adequados a sua populagdo, no ambito da legislagdo em vigor, conforme informacgao

constante da tabela seguinte:

Tipologia Curso Escola N2 de alunos
*Técnico de Desporto
*Técnico de Apoio Psicossocial
Cursos *Técnico de Agdo Educativa 152
Profissionais

Educacaoe 2 turmas de certificagdo escolar de
3 nivel secunddrio
Formacdo de ESIC 41
Adultos

*1 turma de Lingua Inglesa -
Atendimento

2 turmas de Portugués Lingua de
Acolhimento (PLA) A1+A2 (cont.) e PLA 115
B1+B2 cont. + 1 turma a iniciar (A1+A2)

*1 turma de Processador de Texto

*RVCC escolar de nivel basico e

secundario 55

Formacgao
Modular

Processo de
RVCC

2.3. Projeto Curricular de Grupo / Planos de Turma

A gestdo do trabalho realizado em cada grupo/turma é da responsabilidade do Educador de Infancia,
no Jardim de Infancia, do professor titular de turma, no 12 Ciclo, e do diretor de turma nos restantes
ciclos, aos quais compete a construcao do respetivo plano de a¢do, numa dindmica de articulagdo com
a equipa pedagodgica e outros intervenientes, internos e externos, que forem tidos por convenientes
para corresponder aos problemas e especificidades do grupo em questao.

O Plano de Turma pode ser reajustado e atualizado ao longo do ano letivo. Geralmente ha trés

momentos de avaliacdo (no final de cada periodo letivo) que podem levar a sua reformulagdo.
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A execucdo de cada um destes momentos de avaliagdo deve basear-se no cumprimento das
atividades previstas, no ambiente de trabalho e envolvimento dos alunos, na sinalizagao de alunos com
dificuldades, nos procedimentos e avaliagdo dos Planos de Melhoria das Aprendizagens (PMA), nos
balangos do projeto PES, das atividades desenvolvidos na Cidadania e Desenvolvimento e dos Dominios
de Articulagdo Curricular (DAC), na recetividade e envolvimento das familias e no grau de concretizagdo

e sucesso do Plano.

2.4. Medidas de promocao do sucesso e de prevencdo do abandono escolar

Como forma de solucionar as questdes relativas a promogdo do sucesso e prevenc¢do do abandono
escolar, o Agrupamento disponibiliza um conjunto de apoios educativos suportados por estratégias e
atividades concebidas e realizadas no ambito curricular e extracurricular que contribuem para o reforgo
das aprendizagens dos alunos, especialmente dos que evidenciem maiores dificuldades. Neste sentido,
os alunos sdo propostos para a frequéncia de modalidades de recuperagao, apoio ou tutoria e, de
imediato, informados os respetivos encarregados de educacdo desta situacdo e do horario de
funcionamento destas atividades. Periodicamente, o professor designado para apoiar o aluno fornece
informacgdes ao diretor de turma sobre a evolugdo da situacdao e, em conselho de turma, nos finais dos
periodos letivos, sdo aferidos os resultados que conduzirdo a manutencdo, ou ndo, dos apoios
ministrados.

Assim, além de recursos pedagdgicos como as metodologias diferenciadas em sala de aula, o apoio
educativo no 1.2 Ciclo e o Apoio ao Estudo, nos 1.2 e 2.2 Ciclos, sdo assegurados nos seguintes tipos ou
modalidades de apoio:

a) Apoio educativo em pequeno grupo, em regime de par pedagdgico/coadjuvacio e trabalho
colaborativo, no 1.2 Ciclo, resultante da proposta de encaminhamento do aluno pelo professor titular
de turma;

b) Apoio educativo individual ou em pequenos grupos, no 1.2 Ciclo, resultante da proposta de
encaminhamento do aluno pelo professor titular de turma;

c) Medidas universais, seletivas e adicionais ao abrigo de Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho;

d) Programas para apoio e estratégias de estudo, orientacdo e aconselhamento dos alunos:
funcionam nas vdrias escolas e abrangem realidades como o Apoio Tutorial Especifico (ATE), as
tutorias, as mentorias, as atividades de orientacdo e aquisicdo de métodos de estudo, apoio

psicopedagogico no ambito dos SPO, do Projeto de Educacdo para a Saude e da intervencdao da EMAEI.
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2.5. Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario

O Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitdrio (PDPSC), criado por despacho do Senhor
Secretario de Estado Adjunto e da Educacdo, de 31 de julho de 2020, elenca as seguintes medidas:

. Medida 1 — Aprender com o Digital

. Medida 2 — Escola de tod@s e para tod@s

2.6. Clubes, Oficinas e Projetos

O desenvolvimento de projetos constitui uma area fundamental na dinamizacdo do Agrupamento,
pois permite gerar sinergias, quer no seu interior quer na relagao com a comunidade, e obter recursos
tendentes a melhoria das aprendizagens dos alunos e da qualidade do servico prestado.

Assim, nos ultimos anos, tem vindo a ser concretizado um nimero crescente de projetos nas diversas
unidades do AECC, constituindo esta uma drea crescentemente privilegiada desde a instituicdo deste
Agrupamento.

Destacam-se os projetos seguintes:

- Rede de Escolas de Educagdo Intercultural 2023/2027;

- Rede de Escolas Amigas da CPLP;

- Clube Ciéncia Viva;

- Eco-Escolas;

- Green Cork;

- Desporto Escolar;

- Orquestra Geragao;

- PES - Educacdo para a Saude;

- Plano Nacional do Cinema;

- Scratch;

- Centro de Recursos Educativos Digitais;

- Radio Online do AECC;

- Plano de Acdo de Desenvolvimento Digital da Escola (PADDE);

- ERASMUS+ Escolar e Profissional - Acreditacdo em curso.
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2.7. Ocupacdo Plena dos Tempos Escolares (OPTE)

Nas Atividades de Animacao e Apoio a Familia (AAAF), na Educagdao Pré-Escolar, os assistentes
operacionais/técnicas procedem ao acompanhamento do grupo com o objetivo de proporcionar, de
uma forma ludica, um clima estdvel, seguro e afetivo. Nao deverdo ser repetidas atividades realizadas
em contexto de sala, pois a intencionalidade pedagégica é exclusiva da componente letiva e da
competéncia das educadoras.

Sempre que o professor responsavel por uma turma ndo possa assegurar as atividades letivas, os
alunos do Ensino Basico serdo ocupados da seguinte forma:

- No 1.2 Ciclo do Ensino Basico, um professor em servico de apoio educativo dd continuidade as
atividades em curso. Quando tal ndo for possivel, poderao distribuir-se grupos de alunos por turmas
regidas por outros professores.

- Nos 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico, em caso de previsdo de falta, deve o docente elaborar um
plano de aula que entrega na Direcdo do AECC e ao assistente operacional, com a incumbéncia de o
fazer chegar ao professor em OPTE, responsavel pela substituicdo.

- No Ensino Secundario, quando houver previsdao de falta, o professor devera contactar outro
professor do conselho de turma, privilegiando a permuta, preencher o documento préprio e entregda-
lo na Direcdo e desencadear os respetivos registos no livro de ponto digital, assegurando a ocupacao
dos alunos.

- Nos cursos profissionais e nos cursos EFA, em caso de auséncia planeada, deve o docente em causa
fazer-se substituir através da realizacdao de permuta com outro docente da turma, garantindo assim a
ocupacao plena dos tempos escolares. Para tal, os docentes devem efetuar o pedido de permuta por
escrito, em impresso proprio, com uma antecedéncia minima de 1 dia util, entregando, de imediato, na
Direcdo, o pedido, assinado pelo proponente e aceitante. Caso a proposta seja deferida (no prazo de
24 horas), ndo haverd lugar a marcacdo de falta, devendo o proponente formalizar, de imediato, a
permuta na plataforma de registo em uso no Agrupamento. Deverd ser entregue ao assistente
operacional, do setor respetivo, uma cépia do impresso anteriormente referido, pelo professor
proponente e/ou aceitante. Todavia, caso a aula ndo seja cumprida de acordo com o previsto/acordado,
sera marcada falta ao professor que ndo comparecer no dia e hora conforme autorizado.

Da referida permuta ndo podera resultar qualquer prejuizo para os alunos, devendo estes ser
informados pelo professor proponente e/ou aceitante, de modo que possam munir-se do material

necessario ao funcionamento da nova aula.
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7 'Nenhuma permuta podera ser realizada sem a autorizagdo da Diregio.
Nos cursos profissionais, se nao for possivel a permuta, o professor deve compensar a aula, logo que
possivel, de preferéncia no préprio dia em que a falta se registou ou, no maximo, até ao 5.2 dia

subsequente, devendo ser respeitada a carga horaria de 7 horas por dia e 35 horas por semana.
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Il — AVALIACAO

De acordo com os normativos legais em vigor, concretamente os Decretos-Leis n? 54/2018,
de 6 de julho e n255/2018, de 6 de julho, o PASEO e as Aprendizagens Essenciais, a avaliagdo é
um elemento integrante e regulador do ensino e da aprendizagem, permitindo uma recolha
sistematica de informagbGes que apoiam a tomada de decisGes adequadas a melhoria da

gualidade do ensino e a orientacdo do percurso escolar.

1. Critérios de avaliacao
Os critérios de avaliagdao podem ser consultados na pagina do Agrupamento, em:

https://www.aecoimbracentro.pt/alunos/criterios-avaliacao

2. Divulgacdo, avaliacdo e reformulacao do Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular
2024/2025 (PEDC)

Como ja referido, ancorado nas orientag¢Ges do curriculo nacional, o PEDC mostra as opg¢des
e as prioridades de aprendizagem efetuadas em fung¢do das particularidades da comunidade
escolar que serve. As escolhas em causa serdao adequadas aos contextos de cada setor, curso e

turma, decorrendo dos dados previamente recolhidos no inicio deste ano.

2.1 Divulgacdo
Para que todos os envolvidos conhecam a natureza do Agrupamento, as op¢des curriculares

feitas (bem como os pressupostos que as sustentam) e se vinculem as mesmas, importa divulgar
este projeto junto de toda a comunidade educativa, da seguinte forma:
* na pagina eletrénica do Agrupamento;

* nas reunides de departamento e de outros setores organizativos.

2.2. Avaliacdo e reformulacdo
O Conselho Pedagdgico, Departamentos Curriculares, Conselhos de Docentes/Turma/

Equipas Educativas, Conselho Geral e demais estruturas do Agrupamento, em articulagdo com

a Direcdo, aferirdo, ao longo do ano, a qualidade e a adequacdo do trabalho realizado, tendo

como referéncia os indicadores:

- resultados da avaliacdo interna e externa dos alunos;

- resultados dos planos de apoio implementados, bem como das medidas incluidas nos
Programas Educativos Individuais (PEl);

- niveis de indisciplina;

- grau de eficacia dos projetos e parcerias;

- grau de participacdo dos encarregados de educac¢do na vida escolar.
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2.3. Enquadramento legal

A elaboracdo deste Plano encontra-se enquadrada, de forma genérica, pela seguinte
legislagao:
Decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de abril, com as altera¢des produzidas pelo Decreto-Lei n.2
224/2009, de 11 de setembro e pelo Decreto-Lei n.2 137/2012, de 2 de julho;
Decreto-Lein.2 176/2012, de 2 de agosto;
Lei n.2 51/2012, de 5 de setembro;
Decreto-Lei n.2 91/2013, de 10 de julho;
Despacho n.2 9265-B/2013, de 15 julho;
Despacho n.2 8651/2014, de 3 de julho;
Portaria n.2 341/2015, de 9 de outubro;
Despacho Normativo n.2 7-B/2015 de 7 de maio, com as alteragdes introduzidas pelo
Despacho Normativo n.2 1-H/2016, de 14 de abril;
Despacho Normativo n.2 1-F/2016 de abril;
Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, 2016;
Despacho Normativo n.2 6/2018, de 12 de abril;
Despacho normativo n2 10-A/2018 de 19 de junho;
Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho;
Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho,
Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto;
Portaria n.2 226-A/2018, de 7 de agosto;
Portaria n.2 235-A/2018, de 23 de agosto;
Despacho n.2 8476-A/2018, de 31 de agosto;
Declaracdo de Retificagdo n.2 29-A/2018, de 4 de setembro;
Portaria 181/2019, de 11 de junho;
Despacho n.2 5754-A/2019, de 18 de junho;
Despacho n.2 6605-A/2021, de 6 de julho;
Despacho n? 7414/2020, de 24 de julho;
Portaria n2. 61/2022, de 31 de janeiro;
Portaria n2. 86/2022, de 04 de fevereiro;
Portaria n2. 66/2022, de 01 de fevereiro;
Despacho n.2 8368/2024.
Aprovado na reunido de Conselho Pedagdgico de 27 de novembro de 2024
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MATRIZES CURRICULARES

Ano letivo 2024/2025
(Decreto-Lein.2 55/2018, de 6 de julho)

1 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)

Ano letivo de 2024/2025
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Introdugao
O Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho estabelece os curriculos dos ensinos bdsico e secundario, principios orientadores,
operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens de modo a garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos e desenvolvam as

capacidades e atitudes que contribuem para alcangar as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Este diploma da corpo a ideia da escola inclusiva, promotora de melhores aprendizagens para todos os alunos e pretende que, ao abrigo
da Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC), o curriculo seja equacionado como um instrumento que os Agrupamentos / Escola Ndo

Agrupadas possam gerir e desenvolver localmente, de acordo com as suas caracteristicas e contextos.

O Decreto-Lei em analise, no seu preambulo, desafia “as escolas, conferindo-lhes autonomia para, em didlogo com os alunos, as familias

e a comunidade, poderem”:

- dispor de maior flexibilidade na gestdo curricular;

- implementar a componente de Cidadania e Desenvolvimento;

- fomentar nos alunos o desenvolvimento de competéncias de pesquisa, avalia¢do, reflexGo, mobilizacdo critica e autdnoma de informagdo,
- adotar diferentes formas de organizacéo do trabalho escolar;

- apostar na dinamizagéo do trabalho de projeto e no desenvolvimento de experiéncias de comunicagdo e express@o;

- reforgar as dindmicas de avaliagdo das aprendizagens;

- conferir aos alunos do ensino secunddrio a possibilidade de adog¢do de um percurso formativo proprio.

2 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025
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1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

PRINCIPIOS:

o Articulagdo curricular e globalizante pela prdtica da monodocéncia, sem prejuizo da lecionagdo da disciplina de Inglés por um

professor com formagdo especifica nos 3.2 e 4.2 anos de escolaridade, bem como do desenvolvimento de projetos em coadjuvacéo

com docentes deste ou de outros ciclos;

o Inscreve componentes de Cidadania e Desenvolvimento e de TIC como componentes de integragdo curricular transversal. Esta ultima

constitui uma drea de natureza instrumental, de suporte as aprendizagens a desenvolver;

o Apoio ao Estudo — parte integrante da matriz enquanto suporte as aprendizagens, privilegiando a pesquisa, tratamento e selegcdo
de informacgdo;

(art.2 13.2, Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)

3 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025
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1.2 CICLO DO ENSINO BASICO!

Agrupamento de Escolas Coimbra Centro

1.2 e 2.2 anos de escolaridade

Matriz Curricular
2024/2025
Disciplina Horas
Portugués/Lingua Gestual Portuguesa (LGP) 7h
Matemaética 7h
Estudo do Meio 3h
Educacéo Artistica 2h
Educacdo Fisica 1h
Apoio ao Estudo 1h30min
Oferta Complementar? 1h
Cidadania e Desenvolvimento e TIC transversal
Intervalo 2h30min
Total 25h
Educacdo Moral e Religiosa® 1h

1 As cargas letivas sdo de 60 minutos no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho

Geral e 25 de julho de 2024.)

2 Oferta Complementar - “Recuperar investigando” — entrecruza as aprendizagens no ambito do ensino experimental das ciéncias e da cidadania digital; DigitALL - nas escolas basicas

abrangidas pelo projeto.
3 Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa.

4 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)

Ano letivo de 2024/2025
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1.2 CICLO DO ENSINO BASICO*

3.2 ¢ 4.2 anos de escolaridade?

Matriz Curricular

2023/2024
Disciplina Horas

Portugués/LGP 7h
Matematica® 7h
Estudo do Meio 3h
Inglés/Portugués Lingua 2 (PL2) 2h
Educacao Artistica 1h30min.
Educacdo Fisica 1h
Apoio ao Estudo e Oferta Complementar® 1h (quinzenais)
Cidadania e Desenvolvimento e TIC transversal
Intervalo 2h30min.
Total 25h
Educaco Moral e Religiosa’ 1h

4 As cargas letivas sdo de 60 minutos no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral

de 25 de julho de 2024.)
5 Projeto Scratch quando o mesmo ndo for possivel desenvolver em “Oferta Complementar”.

6 Oferta Complementar - “Recuperar investigando” — entrecruza as aprendizagens no dmbito do ensino experimental das ciéncias e da cidadania digital; DigitALL ou Projeto Scratch -

nas escolas basicas abrangidas pelo projeto.
7 Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

5 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)

Ano letivo de 2024/2025
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2.2 CICLO DO ENSINO BASICO - 5.2 E 6.2 ANOS DE ESCOLARIDADE

PRINCIPIOS:

O

Diferentes disciplinas agregadas em dreas disciplinares privilegiando abordagens interdisciplinares potenciadas pela organizagéo

bidisciplinar dos grupos de recrutamento desse ciclo;

o Nos 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Bdsico as matrizes curriculares-base integram a componente de Cidadania e Desenvolvimento

(de acordo com o previsto no art. 15.2) e a componente de TIC;

o Apoio ao Estudo — componente de apoio as aprendizagens, cuja oferta é objeto de decisGo da escola, bem como a sua

organizagdo, o tempo destinado e as regras de frequéncia;

o As matrizes curriculares-base inscrevem a Educagdo Moral e Religiosa como componente de oferta obrigatdria e de frequéncia
facultativa; o As matrizes curriculares-base do ensino bdsico incluem a componente de Complemento a Educagdo Artistica
prevendo a possibilidade de oferta que visa a frequéncia ao longo do ciclo de outros dominios da drea artistica. Esta oferta é
objeto de decisdo da escola, assim como a sua organiza¢do, tempo destinado e regras de frequéncia, privilegiando os recursos
humanos disponiveis;

o Prevista a possibilidade de oferta de uma componente de Oferta Complementar destinada a criagdo de novas disciplinas com

identidade e documentos proprios.

(art.2 13.2, Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)

6 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025
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2.2 CICLO DO ENSINO BASICO - 5.2 ANO DE ESCOLARIDADE?

COMPONENTE DO AREA DISCIPLINAR CARGA HORARIA SEMANAL (a) TOTAL o
CURRICULO (b) Minutos T (valor de referéncia)

Portugués / LGP 200 4
Inglés / PL2 150 3

; L. 525min.

Linguas e Estudos Sociais HGP 100 2 (-25min)
Cidadania e Desenvolvimento 50 1
TOTAL 500 10
Matemdtica 200 4

Matematica e Ciéncias CN 150 3 350min.
TOTAL 350 7
Educagao Visual 100 2

Educagao Tecnoldgica 50 1 325m

Educacao Artistica e - ) min.

Tecnologica Educacdo Musical 100 2 (+25min.)
TIC 100 2
TOTAL 350 7

Educacdo Fisica 150 3 150min.

Educagao Fisica
TOTAL 150 3
EMRC /EMRE ° 50 1
EMR (c)

TOTAL 50 1

Total de Tempos Letivos 27/ (28)

Total de Minutos 1350 / (1400)

8 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
9 Componente de oferta obrigatdria e frequéncia facultativa.

7 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025
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2.2 CICLO DO ENSINO BASICO - 5.2 ANO DE ESCOLARIDADE

COMPONENTE DO . CARGA HORARIA SEMANAL
CURRICULO AREA DISCIPLINAR ] T
Minutos Tempos
Oferta Complementar'® (d) Expressdo Plastica 100 2 100
Constituicdo de equipas pedagdgicas para apoio as aprendizagens. Frequéncia obrigatéria no inicio do ano letivo. 10
. » Avaliacdo e monitorizagdo de aprendizagens que determinam a continuidade dos alunos no Apoio ao Estudo.
Apoio ao Estudo™ (e) Preferencialmente lecionado por docentes de Matematica e Ciéncias Naturais (Grupo 230) e da drea das humanidades.
TOTAL 50+50 1+1 100

(a) A carga horana temanal indicada consnnu uma referencia para cada componente
de cumnculo.

(b) A organiza¢ao do funcionamento das disciplinas pode ocomrer de um modo times-
tral, semestral, on outro, de acordo com a alinea ¢) don.° 2 do arugo 19°

(©) D*sup.mz de oferta obngatona e de frequencia facultanva, com wm tempo lenvo
nunca mfenor 2 45 munutos. a orgamzar na umdade definida pela escola

(d) Componente destnada a criagao de mova(s) disciplina(s) para ennguecimento do
cumculo, atraves da unlizacao do conjunto de horas de credito. Disciplina(s) de oferma facul-
tagva. mas de frequencia obngatona quando exista(m)

(e) Componente de apoio as aprendizagens cuja oferta e objeto de decisao da escola,
bem como 2 sua orgamzac3o, o tempo que lhe e destnado e as regras de ﬁe-quencm

(f) Componente que possibilita a frequéncia de outros domumos da area arusuca, a0
longo do ciclo, cuja oferta & objeto de decisio da escola, bem como a sua organizagao, 0
tempo que [be & destinado e as regras de frequeéncia, privilegiando, para o efeito, 03 recursos
bumanos disponivers, atraves da utilizagao do conjunto de horas de credito

10 prevista a possibilidade de oferta de uma componente de Oferta Complementar, destinada a criagdo de novas disciplinas com identidade e documentos proprios.
11 Componente de apoio as aprendizagens, cuja oferta é objeto de decisdo da escola, bem como a sua organizagdo, o tempo que lhe é destinado e as regras de frequéncia. Oferecido
com recursos exclusivo a CNL e do crédito horario. A opgdo entre CNL e crédito hordrio tera em conta a natureza do apoio em particular quanto a forma de organizagao.

8 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025
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2.2 CICLO DO ENSINO BASICO - 6.2 ANO DE ESCOLARIDADE??

COMPONENTE DO P CARGA HORARIA SEMANAL (a) TOTAL
CURRICULO (b) Minutos Tempos (valor de referéncia)

Portugués / LGP 250 5
Inglés / PL2 150 3

) L. 550
Linguas e Estudos Sociais HGP 100 2
Cidadania e Desenvolvimento 50 1
TOTAL 550 11
Matematica 200 4

Matematica e Ciéncias CN 150 3 =
TOTAL 350 7
Educagao Visual 50 1

Educacdo Tecnoldgica 100 2 200
Educagdo A’rt!stlca € Educagao Musical 100 2

Tecnoladgica

TIC 50 1
TOTAL 300 6
Educacdo Fisica 150 3

Educagao Fisica 150
TOTAL 150 3
EMRC /EMRE %3 50 1

EMR (c)
TOTAL 50 1
Total de Tempos Letivos 27/ (28)
Total de Minutos 1350 / (1400)

12 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
13 Componente de oferta obrigatdria e frequéncia facultativa.

9 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)

Ano letivo de 2024/2025
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2.2 CICLO DO ENSINO BASICO - 6.2 ANO DE ESCOLARIDADE

COMPONENTE DO CARGA HORARIA SEMANAL

CURRICULO AREA DISCIPLINAR

Minutos Tempos

Oferta Complementar'* | Ndo aplicdvel

(d)
Constituicdo de equipas pedagdgicas para apoio as aprendizagens. Frequéncia obrigatdéria no inicio do ano letivo.
. Avaliacdo e monitorizagdo de aprendizagens que determinam a continuidade dos alunos no Apoio ao Estudo.
Apoio ao Estudo™ (e) Preferencialmente lecionado por docentes de Matematica e Ciéncias Naturais (Grupo 230) e das areas das humanidades.

TOTAL 50 1 50

Complemento a Educagao

Artistica (f) Ndéo aplicdvel

{(2) A carga horaria zemanal indicada consnnu uma referencia para cadz components
de camiculo.

() A organizacao do funcioaamento das disciplinas pode ocomer de um modo mmes-
tral. semestral, on owro, de acordo com a alinez ¢) don.®2 do arugo 19°

(c) Disciplinz de oferta obrigazona e de frequéncia facuitatva, com um tempo letmvo
ouncz infentor 2 45 minutos. a organizar n3 unidade definida pela escola

(&) Componene destnada a crizgdo de nova(s) disciplina(s) para emnguecimenzo do
cumricilo. amaves da wrilizagio do conjunro de horas de credito. Disciplina(s) da oferza facul-
tagva. mas ée frequéncia obng;zém quando axista(m)

(2) Componenze de apoio a5 aprendizagens cuja ofera € objeto de decisio da escola
bem como 2 sua organizac3o. o tempo que lhe € destinado e as regras de frequéncia

(f) Componente que possibilita a fequéncia de ourros domumos dz area arnstca, 3o
longe de ciclo, cuja ofara ¢ objeto de decis3o da escola, bem como a sua organizagao, o
tempo que Iba & destinado e as regras de frequéncia, privilegiando, para o ef2ito, 03 recursos
bumanes disponivels, amraves da utilizag3o do conjunto de horas de crédito

14 Prevista a possibilidade de oferta de uma componente de Oferta Complementar, destinada a criagdo de novas disciplinas com identidade e documentos préprios.

15 Componente de apoio as aprendizagens, cuja oferta é objeto de decisdo da escola, bem como a sua organizagdo, o tempo que lhe é destinado e as regras de frequéncia. Oferecido com recursos
exclusivo a CNL e do crédito horario. A opgdo entre CNL e crédito horério terd em conta a natureza do apoio em particular quanto a forma de organizagao.

16 proposta dependente da existéncia de crédito horario

10 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025
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3.2 CICLO DO ENSINO BASICO - 7.2 ANO DE ESCOLARIDADE"’

COMPONENTE DO AREA DISCIPLINAR CARGA HORARIA SEMANAL (a) TotaL
CURRICULO (b) Minutos Tempos (valor de referéncia)
Portugués / LGP 200 4
) LE1/PL2 150 3 200 +
nedes LE II 100 2 250
TOTAL 450 9
Historia 150 3
Geografia 100 2
Ciéncias Sociais e Humanas Cidadania e Desenvolvimento®® 25 0,5 275
TOTAL 275 5,5
Matematica 200 4
Matematica e Ciéncias Naturais 150 3 200 +
Ciéncias Fisico- Naturais®® Fisico-Quimica 100 2 250
TOTAL 450 9
Educacdo Visual® 75 1,5
Educacdo Artistica e Complemento a Educacdo Artistica (c)?* 50 1 e
Tecnoldgica TIC 50 1
TOTAL 175 3,5
Educagdo Fisica Educacdo Fisica 150 3
TOTAL 150 3 150

17 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)

18 Qrganizagdo quinzenal.

19 Com desdobramento previsto na lei, nas disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica.

20 Organizagdo quinzenal.
21 Educagdo Tecnoldgica / Musica.

11 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025
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3.2 CICLO DO ENSINO BASICO - 7.2 ANO DE ESCOLARIDADE

REPUBLICA Agrupamento de Escolas Coimbra Centro \

TOTAL 150 3
EMRC /EMRE 2 50 1
EMR (d)
TOTAL 50 1
Oferta Complementar? (e) #comunicar 50 1
Total de Tempos Letivos 31/(32)
Total de Minutos 1550 / (1600)

(a)} A carga horana semanal wndicada constinm vma referéncia para cada componente
de curriculo.

(b) A orzanizacio do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral
ou semestral. ou outra. de acordo com a alinea¢) don ® 2 do amgo 19.°

{c) Oferta de Educaciio Tecnolégica e ou de outra na drea artistica, privilegiando, para o
efeito; os recursos humanos disponivers.

{d) Disciplina de oferta obrigatona e de frequéncia facultativa, com um tempo letive
nunea mnferior a 45 nunutos.

(e} Componente destinada 3 cnacio de nova(s) disciplinal’s) para enriquectmento do
curriculo. com recurso ao conpunio de horas de crédito. A(s) novals) disciplina(s). crniada(s)
pela escola no tempo destinado 3 Oferta Complementar, apresenta(m) identidade e documen-
tos curriculares proprios. Disciplina(s) de oferta facultaniva. mas de frequéncia obrigatdria
quando existalm).

22 Componente de oferta obrigatdria e frequéncia facultativa.

23 Prevista a possibilidade de oferta de uma componente de Oferta Complementar, destinada a criagdo de novas disciplinas com identidade e documentos proéprios.

12 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)

Ano letivo de 2024/2025
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3.2 CICLO DO ENSINO BASICO - 8.2 ANO DE ESCOLARIDADE?

COMPONENTE DO . CARGA HORARIA SEMANAL (a) TOTAL
CURRICULO (b) AREA DISCIPLINAR ; (valor de referéncia)
Minutos Tempos
Portugués / LGP 200 4
LE 1/ PL2 100 2 200 +
Linguas
E LE Il 150 3 250
TOTAL 450 9
Historia 100 2
Geografia 100 2
Ciéncias Sociais e Humanas ) . . »s 225
Cidadania e Desenvolvimento 25 0,5
TOTAL 225 4,5
Matemitica 200 4
Matematica e Ciéncias Naturais 150 3 200 +
Ciéncias Fisico- Naturais®® Fisico-Quimica 150 3 300
TOTAL 500 10
Educacdo Visual?’ 75 1,5
Educacdo Artistica e Complemento a Educacdo Artistica (c)?® 50 1
175
Tecnoladgica TIC 50 1
TOTAL 175 3,5
Educacao Fisica Educacdo Fisica 150 3
150
TOTAL 150 3

24As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
25 Organizagdo quinzenal.

26 Com desdobramento previsto na lei, nas disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica.

27 Qrganizagdo quinzenal.

28 Educagdo Tecnoldgica / Mdsica.

13 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025
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3.2 CICLO DO ENSINO BASICO - 8.2 ANO DE ESCOLARIDADE

EMR (d)

EMRC /EMRE # 50 1
TOTAL 50 1

Oferta Complementar®® (e) Ndo aplicdvel

Total de Tempos Letivos

31/(32)

Total de Minutos

1550 / (1600)

(a) A carga horana semanal indicada constitr vma referéncia para cada componente
de curriculo.

(h) A organizacio do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral
ou semestral. ou outra. de acordo com a alinea ¢) do n® 2 do artigo 19.°

{c) Oferta de Educacio Tecnolagica e ou de outra na drea artistica, privilegiando, para o
efeito, os recursos humanos disponivets

(d) Disciplina de oferta obnigatona e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo
munca inferior a 45 munutos.

(e} Componente destinada 3 cniacio de nova(s) disciplhinals) para ennquecimento do
curricule. com recurso ao conjunto de horas de crédito. A(s) nova(s) disciplina(s), cniada(s)
pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar, apresenta{m) identidade e documen-
tos curmiculares proprios. Disciphna(s) de oferta facultativa. mas de frequéncia obnigatoria
quando exista(m).

29 Componente de oferta obrigatdria e frequéncia facultativa.

30 prevista a possibilidade de oferta de uma componente de Oferta Complementar, destinada a criagdo de novas disciplinas com identidade e documentos proprios.

14 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.© 55/2018, de 6 de julho)

Ano letivo de 2024/2025
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3.2 CICLO DO ENSINO BASICO - 9.2 ANO DE ESCOLARIDADE3!
COMPONENTE DO CURRICULO e CARGA HORARIA SEMANAL (a) TOTAL
(b) Minutos Tempos (valor de referéncia)
Portugués / LGP 200 4
Linguas LE1/PL2 150 3 200 +
LE I 100 2 250
TOTAL 450 9
Historia 100 2
Ciéncias Sociais e Humanas Geografia 100 2 225
Cidadania e Desenvolvimento® 25 0,5
TOTAL 225 4,5
Matematica 200 4
Matematica e Ciéncias Fisico- Ciéncias Naturais 150 3 200 +
Naturais™ Fisico-Quimica 150 3 300
TOTAL 500 10
Educacdo Visual®® 50 1
Educagdo Artistica e Complemento a Educacdo Artistica (c)* 50 1 e
Tecnoldgica TIC 75 1,5
TOTAL 175 3,5
Educacao Fisica Educacao Fisica 150 3
TOTAL 150 3 150

31As cargas letivas s3o de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagégico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
32 Organizagdo quinzenal.
33 Com desdobramento previsto na lei, nas disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica.
18 Organizacdo quinzenal.
34 Educacdo Tecnoldgica / Musica
15 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025
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3.2 CICLO DO ENSINO BASICO - 9.2 ANO DE ESCOLARIDADE

EMR (d)

EMRC /EMRE * 50 1
TOTAL 50 1

Oferta Complementar3® (e) Nédo aplicdvel

REPUBLICA Agrupamento de Escolas Coimbra Centro AN
PORTUGUESA Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes 7 e

Total de Tempos Letivos

30/ (31)

Total de Minutos

1500 / (1550)

(a) A carga horana semanal indicada constitur uma referéncia para cada componente
de curriculo.

(b) A orgamizacio do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral
ou semestral. ou outra. de acordo com a alinea ¢) don ® 2 do artigo 19.°

{c) Oferta de Educacio Tecnoldgica e ou de outra na drea artistica, privilegiando, para o
efeito, os recursos limanos disponivers

{(d) Disciplina de oferta obrigatona e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo
munca inferior a 45 munutos.

(e} Componente destinada a cniacdo de nova(s) disciplinals) para ennquectmento do
cummiculo. com recurso ao conjunto de horas de crédito. A(s) nova(s) disciplina(s). cnada(s)
pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar, apresenta{m) identidade e documen-
tos curmculares proprios. Disciplina(s) de oferta facultanva. mas de frequéncia obnigatoria
quando existalm).

35 Componente de oferta obrigatdria e frequéncia facultativa.

36 Prevista a possibilidade de oferta de uma componente de Oferta Complementar, destinada a criagdo de novas disciplinas com identidade e documentos proprios.

16 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)

Ano letivo de 2024/2025
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3000-3
Cod

ENSINO SECUNDARIO - Cursos Cientifico-Humanisticos

102 ANO DE ESCOLARIDADE?? Curso de Ciéncias e Tecnologias

COMPONENTE DE
FORMACAO (b)

COMPONENTE DE CURRICULO
(b)

= —

A_E.C_C.

CARGA HORARIA SEMANAL (a)

<
o Minutos Tempos
£ | Portugués 200 4
E | Filosofia 150 3
GERAL 2 .
S Educacgdo Fisica 150 3
g TOTAL 650 13
[}
ESPECIFICA 8 | Matematica A 300 6
Trienal o TOTAL 300 6
c
5 OPCOES S Biologia e Geologia 325 6,53
. ¢ 3 Fisico-Quimica A 345 6,9%
Bienal (@]
TOTAL 670 13,4
EMRC /EMRE h) 50 1
TOTAL 50 1
Total de Tempos Letivos 32,4 (33,4)
Total de Minutos 1620

37 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
38 A disciplina é lecionada em seis aulas semanais de 50 min. Mais uma aula semanal de 25 min
39 A disciplina é lecionada em seis aulas semanais de 50 min. Mais uma aula semanal de 25 min

17 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)

Ano letivo de 2024/2025
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ENSINO SECUNDARIO — Cursos Cientifico-Humanisticos
10.2 ANO DE ESCOLARIDADE #° Curso de Linguas e Humanidades

= —

A_E.C_C.

cgo“g’\;):l CE ZI\“ g i:)E COMPONENTE DE CURRICULO (b) : CARGA HORARIA SEMANAL (a)
Minutos Tempos

3 Portugués 200 4
g Inglés 150 3
GERAL £ | Filosofia 150 3
% Educacao Fisica 150 3
g TOTAL 650 13

ESPECIFICA 8 | Histéria A 280 5,6
Trienal ¢ TOTAL 280 5,6
_,E Geografia A — 300 6

- © Matematica Aplicada as Ciéncias 300
ol I ;
Literatura Portuguesa 300 6
TOTAL* 600 12
EMRC /EMRE h) 50 1
TOTAL 50 1
Total de Tempos Letivos 30,6 (31,6)
Total de Minutos 1530

40 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)

41 A disciplina é lecionada em quatro aulas semanais de 50min. mais uma aula semanal de 80min. (50min.+30min.)

42 0 total da carga letiva semanal contempla duas disciplinas de op¢do de frequéncia bienal.

18 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)

Ano letivo de 2024/2025



REPUBLICA Agrupamento de Escolas Coimbra Centro }

A PORTUGUESA Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes —
- - 2000-303 Coimb! e ———
EDucAcAg,CImclA 'L‘Or?n},n ,h;m = —
EINOVAGAO A_E.C_C.

-10.2 ANO DE ESCOLARIDADE

{2} A carga hordria semanal indicada constiim nma referdncia para cada components
de formacio.

i A orzamizagdo do funcionsmenio das disciplinas pode ccomer de um modo times-
tral, zzmestral, ow outro, de acordo com 3 alimes &) do n® 2 do arfigo 10°

{1 O alune escolhe uma lngus estrangeira. Se tver estudado apenas uma lingus estran-
Zeird no ensing bisico, miciard obngatoriamsente uma segunds lingwa no ensing secumdinio.
Mo czso de o'aluno miciar unia lingna, tomando 1w conta as dspeontbilidades da escola, po-
derd cimmulativamente dar contmuidade & Lingua Estrangeira I'como discipling facultativa,
com aceitacio expressa do acréscime de carga hotana.

{d O aluno escolhe duas disciplmas bienais.

(el e ify) O alune escolhe duas disciplinas anuais. sendo nwa delas obngatonaments do
conjunto de opgdes da almea {21

{g) Oferta dependents do projeto sducanveo da escolz — conpunto de discrplmas comum
a todos os cursos.

(k) Dhsciplinag de oferfa obngatona e de fequéncis faculfativa. com um tempo letive
nunca inferior a £3 mumitos, a orgamzar na widade defimda pela escela

{1) Em fungao das opgoes dos diverses cursos cienfifice-bumanisieos.

{11 Do somatorio das cargas botanas alocadas.a cada disciplina resulta wm tempo fotal
infenor ao total constante na matnz, ficando ao cnténo da escola a gestio do. tempo 3o0-
brante.

(k) Componente desenvolvida com o conmbute de disciplinas e componentes de for-

Macin:

19 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)
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EDUCACAOQ, CIENCIA
EINOVAGAO

nandes

ENSINO SECUNDARIO - Cursos Cientifico-Humanisticos
112 ANO DE ESCOLARIDADE* Curso de Ciéncias e Tecnologias

COMPONENTE DE COMPONENTE DE CURRICULO CARGA HORARIA SEMANAL (a)
FORMAGAO (b) (b) T — e —
Minutos Tempos
. Portugués 220 44
i:; Inglés 150 3
GERAL € | Filosofia 200 4
§ Educagao Fisica 150 3
§ TOTAL 720 14,4
ESPECIFICA g | Matemética A 250 5
Trienal a TOTAL 250 5
,, .; Biologia e Geologia 325 6,5%
2 gi:igf 2 _t'E Fisico-Quimica A 325 6,5%
o TOTAL 650 13
© EMRC /EMRE h) 50 1
TOTAL 50 1
Total de Tempos Letivos 32,4 (33,4)
Total de Minutos 1620

43 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagédgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)

44 A disciplina é lecionada em seis aulas semanais de 50min. mais uma aula semanal de 50min., dividida em 25min com a disciplina de Fisico-Quimica A.
4 A disciplina é lecionada em seis aulas semanais de 50min. mais uma aula semanal de 50min., dividida em 25min com a disciplina de Biologia e Geologia.

20 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)

Ano letivo de 2024/2025
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% PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA

Agrupamento de Escolas Coimbra Centro

Rua Olimpio

ENSINO SECUNDARIO - Cursos Cientifico-Humanisticos

112 ANO DE ESCOLARIDADE*® Curso de Linguas e Humanidades

COMPONENTE DE
FORMACGAO (b)

COMPONENTE DE CURRICULO (b)

nandes

CARGA HORARIA SEMANAL (a)

GERAL

ESPECIFICA
Trienal

2 OPCOES
Bienal

Cidadania e Desenvolvimento (K)

Minutos Tempos
Portugués 200 4
Inglés 150 3
Filosofia 150 3
Educacao Fisica 150 3
TOTAL 650 13
Histéria A 280 5,6%
TOTAL 280 5,6
Geografia A 300 6
Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais 300 6
Literatura Portuguesa 300 6
TOTAL 600 12
EMRC /EMRE h) 50 1
TOTAL 50 1
Total de Tempos Letivos 30,6 (31,6)
Total de Minutos 1530

46 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
47 A disciplina é lecionada em cinco aulas semanais de 50min. mais uma aula semanal de 30min.

21 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)
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ENSINO SECUNDARIO - 11.2 ANO DE ESCOLARIDADE

{2} A carga hordra semanal indicada constiim nma referdncia para cada components
de formacio.

(b} & orzamizagdo do fumcionsmento das disciphnas pode ocomer de wm modo tmmes-
tral, ssmestral, ou outro, de acordo com a alimes ¢} do n® 2 do arfigo 10°

{1 O alune escolhe uma lngus estrangeira. Se tver estudado apenas uma lingus estran-
Zeird no‘ensine bisico, Intcinrd obngatoriamsente uma segunds lingua no ensing secumdirio.
Mo czso de o'aluno miciar unia lingna, tomande e conta as disponrbilidades da escola, po-
derd cummulativamente dar contmuidade 3 Lingua Estrangeira I'como discipling facultativa,
com aceitacio expressa do acréscimo de cargs hotana.

{d} O aluno escolhs duss disciplmas blenais.

(el e if) O alune escolhe duas disciplinas anuais. sendo mwa delas ebngatonaments do
conjunto de opgdes da almea ().

{g) Oferta dependents do projeto sducanvo da escols — conpunto de discrplmas comum
a todos os cursos.

(k) Dhisciplinag de oferfa obngatona e de fequencia faculfativa. com um tempo letivo
mumea inferior a 43 numitos, a orgamzar na wudade defimda pela escela

{1) Em fungao das opgoes dos diverses cursos cienfifice-bumanisheos.

{11 Do somatorio das carges botanas alocadas.a cada disciplina resulta wm tempo fotal
inferor ao total constante na matnz, ficando ao crténo da escola a gestio do. tempo 3o0-
brante.

(k) Componente desenvolvida com o conmbute de disciplinas e componentes de for-

macia:
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ENSINO SECUNDARIO - Cursos Cientifico-Humanisticos
122 ANO DE ESCOLARIDADE 48
Curso de Ciéncias e Tecnologias

COMPONENTE DE COMPONENTE DE CARGA HORARIA SEMANAL (a)
FORMACAO (b) CURRICULO (b) -
Minutos Tempos
¥ | Portugués 285 5,7%
GERAL g Educacgao Fisica 150 3
£ TOTAL 435 8,7
ESPECIFICA % Matematica A 300 6
Trienal § TOTAL 300 6
g Disciplina de op¢ao - Biologia 150 3
2 OPCOE v Disciplina de opgao — Inglés
;)nuici)s ’ '% ou P:cologia BPC ° 150 3
kS TOTAL 300 6
O EMRC /EMRE h) 50 1
TOTAL 50 1
Total de Tempos Letivos 20,7 (21,7)
Total de Minutos 1035

48 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)

49 A disciplina é lecionada em quatro aulas semanais de 50min. mais uma aula semanal de 85min. (50min.+35min.)
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12.2 ANO DE ESCOLARIDADE >°
Curso de Linguas e Humanidades

COMPONENTE DE COMPONENTE DE CARGA HORARIA SEMANAL (a)
FORMACAO (b) CURRICULO (b)

Minutos Tempos

¥ | Portugués/LGP 285 5,7°
g [P 150 (3)
GERAL £ | Inglés Bilingue®: 150 (3)
_; Educacéo Fisica 150 3
E TOTAL® 435 8,7
ESPECIFICA g Histdria A 300 6
Trienal ) TOTAL 300 6
'% Disciplina de opcao - Inglés 150
2 OPCOES ® | Disciplin o -
B E M ;
TOTAL 300 6
EMRC /EMRE h) 50 1
TOTAL 50 1
Total de Tempos Letivos 20,7 (21,7)
Total de Minutos 1035

50 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
51 A disciplina é lecionada em quatro aulas semanais de 50min. mais uma aula semanal de 85min. (50min.+35min.)

52| ingua Portuguesa Escrita (PL2) de acordo com o n2.2 do art.2 32, da Portaria n2.226-A/2018, de 7 de agosto.

53 Educac3o Bilingue de acordo com o n2.6, do art.2 132 da Portaria n.2 226-A/2018, de 7 de agosto.

540 valor total da componente geral enunciada ndo contempla os 150 min. (3 tempos de 50 min.) destinados aos alunos surdos

24 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025
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Rua Olimpio

Curso Profissional Técnico de Desporto (1.2/10.° ano)>°

CARGA HORARIA
Total
COMPONENTE Disciplinas Horas do Tempos
curso Total horas od I
no 102 ano JiECIETL
semanais de 50 min)
Portugués 320 145 2+2+1
Lingua Estrangeira | 220 85 2+1
Sociocultural Area de Integracao 220 85 2+1
T logi of =
ecno gglai de informagdo e 100 60 5
Comunicagao
Educacao Fisica 140 55 2
Estudo do Movimento 200 110 2+2
Cientifica Matematica 200 100 2+1+1
Psicologia 100 50 2
Desporto 250 100 2+2
Animacado e lazer 275 50 2
Técnica Modalidades coletivas 175 50 2
Modalidades Individuais 500 150 2+2+2
Formacao em contexto de trabalho 600 - -
Total 3300 1040 39
Disciplinade f énci
Al e r'equenC|a Educagdao Moral e Religiosa 81 30 1
facultativa

55 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)

A drea de Cidadania e Desenvolvimento é transversal as componentes do curriculo.

25 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)
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Curso Profissional Técnico de Desporto (2.2/11.° ano)*®

CARGA HORARIA
Total
COMPONENTE Disciplinas Horas do Tempos
curso Total horas °
(n.2 de aulas
no 112 ano . .
semanais de 50 min)
Portugués 320 95 2+2+1
Lingua Estrangeira | 220 70 2+1
Sociocultural Area de Integracdo 220 70 2+1
Tecnologias de informacdo e Comunicagao 100 40 2
Educacdo Fisica 140 50 2
Estudo do Movimento 200 90 2+2
Cientifica Matematica 200 90 2+1+1
Psicologia 100 50 2
Desporto 250 75 242
Animacao e lazer 275 125 242+42+1
Técnica Modalidades coletivas 175 50 2
Modalidades Individuais 500 100 2+2
Formagao em contexto de trabalho 600 200 -
Total 3300 1105 42
Disciplina de f énci
i e r_equenaa Educagdo Moral e Religiosa 81 30 1
facultativa

56 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
A drea de Cidadania e Desenvolvimento é transversal as componentes do curriculo.
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Curso Profissional Técnico de Desporto (3.2/12.° ano)*’

CARGA HORARIA
COMPONENTE Disciplinas Tempos
1?:'2:0;:; (n.2 de aulas
semanais de 50 min)
Portugués 320 80 2+2
Lingua Estrangeira /Il 220 65 2+1
Sociocultural Area de Integracdo 220 65 2+1
Tecnologias de informagao e Comunicagao 100 - -
Educacdo Fisica 140 35 2
Estudo do Movimento 200 - -
Cientifica Matematica 200 - i
Psicologia 100 - -
Desporto 250 75 2+2
Animacao e lazer 275 100 2+2+42+1
Técnica Modalidades coletivas 175 75 2+2+1
Modalidades Individuais 500 250 24242+4242+42+2+1
Formagao em contexto de trabalho 600 400 -
Total 3300 1145 43
Disciplina de fr'equéncia Educacdo Moral e Religiosa 81 21 1
facultativa

57As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
A drea de Cidadania e Desenvolvimento é transversal as componentes do curriculo.
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Curso Profissional Técnico de Apoio Psicossocial °3(1.2/10.° ano)

—_ CARGA HORARIA
COMPONENTE Disciplinas H:L‘:::° Totalhoras :ﬁ:‘;:::manais
no 102 ano :
de 50 min)
Portugués 320 145 2+2+1
Lingua Estrangeira | 220 85 2+1
Sociocultural Area de Integragio 220 85 2+1
Tecnologias de informacdo e Comunicacao 100 60 2
Educacdo Fisica 140 55 2
Psicologia 200 110 2+2
Cientifica Sociologia 200 110 2+2
Matematica 100 50 2
Expressoes e Parcerias 400 150 242+2
Comunidade e Intervencdo Social 325 75 2+1
Técnica Animacao Sociocultural 225 75 2+1
Psicopatologia Geral 275 75 2+1
Formagao em contexto de trabalho 600 - --
Total 3325 1075 40
Disciplina de frequéncia facultativa |Educacio Moral e Religiosa 81 30 1

58 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 24 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
A drea de Cidadania e Desenvolvimento é transversal as componentes do curriculo.
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Curso Profissional Técnico de Apoio Psicossocial®*® (2.2/11.° ano)

CARGA HORARIA
Total
COMPONENTE Disciplinas Horas do Tempos
curso Total horas °
(n.2 de aulas
no 112 ano . .
semanais de 50 min)
Portugués 320 95 2+2+1
Lingua Estrangeira | 220 70 2+1
Sociocultural Area de Integragdo 220 70 2+1
Tecnologias de informacdo e Comunicagdo 100 40 2
Educacdo Fisica 140 50 2
Psicologia 200 90 2+2
Cientifica Sociologia 200 90 2+2
Matematica 100 50 2
Expressdes e Parcerias 400 150 2+2+2
Comunidade e Intervencdo Social 325 100 2+2
Técnica Animagao Sociocultural 225 100 2+1+1
Psicopatologia Geral 275 100 2+1+1
Formagao em contexto de trabalho 600 200 -
Total 3325 1205 43
Disciplina de frequéncia ~ .
. Educagdao Moral e Religiosa 81 30 1
facultativa

59 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
A drea de Cidadania e Desenvolvimento é transversal as componentes do curriculo.
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Curso Profissional Técnico de Apoio Psicossocial®® (3.2/12.° ano)

Total CARGA HORARIA
COMPONENTE Disciplinas I . Tempos
no 122 ano (n.2de aulas
semanais de 50 min)
Portugués 320 80 2+2
Lingua Estrangeira | 220 65 2+1
Sociocultural Area de Integragdo 220 65 2+1
Tecnologias de informacdo e Comunicacao 100 - -
Educacdo Fisica 140 35 2
Psicologia 200 - -
Cientifica Sociologia 200 - -
Matematica 100 - -
Expressoes e Parcerias 400 120 2+2+1
Comunidade e Intervencdo Social 325 180 2+2+3
Técnica Animacao Sociocultural 225 60 2
Psicopatologia Geral 275 2 2+2+1
Formagao em contexto de trabalho 600 400 --
Total 3325 1045 31
Disciplifna de fr'equéncia Educagdao Moral e Religiosa 81 21 1
acultativa

60 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
A drea de Cidadania e Desenvolvimento é transversal as componentes do curriculo.

30 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025
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Curso Profissional Técnico de Agao Educativa®! (1.2/10.° ano)

CARGA HORARIA
Total
COMPONENTE Disciplinas Horas do Tempos
curso Total horas °
(n.2 de aulas
no 102 ano . .
semanais de 50 min)
Portugués 320 145 2+2+1

Lingua Estrangeira | 220 85 2+1

Sociocultural Area de Integragéo 220 85 2+1
Tecnologias de informacdo e Comunicacao 100 60 2
Educacao Fisica 140 55 2

Psicologia 200 110 2+2

Cientifica Sociologia 200 110 242
Matemitica 100 50 2

Saude Infantil e juvenil 250 100 2+2
Expressdo Plastica 225 75 3

Técnica Expressdo Corporal, Dramatica e Musical 200 75 2+1

Técnicas Intervengdo em Criangas e Jovens 425 150 3+2
Formagao em contexto de trabalho 600 - -

Total 3200 1100 40

Disciplina de frequéncia - .
. Educagao Moral e Religiosa 81 30 1
facultativa

61 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)

A drea de Cidadania e Desenvolvimento é transversal as componentes do curriculo.
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) Ru

Agrupamento de Escolas Coimbra Centro
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CARGA HORARIA
COMPONENTE Disciplinas Tempos
Total horas
no 112 ano (n.2de aulas
semanais de 50 min)
Portugués 320 95 2+2+1

Lingua Estrangeira | 220 70 2+1

Sociocultural Area de Integragdo 220 70 2+1
Tecnologias de informacdo e Comunicagdo 100 40 2
Educacao Fisica 140 50 2

Psicologia 200 90 2+2

Cientifica Sociologia 200 90 242
Matematica 100 50 2

Saude Infantil e juvenil 250 100 2+2

Expressdo Plastica 225 75 2+1

Técnica Expressdo Corporal, Dramatica e Musical 200 75 2+1

Técnicas Intervencdo em Criangas e Jovens 425 125 3+2
Formacdo em contexto de trabalho 600 200 -

Total 3200 1130 40
Disciplina de fr.equéncia Educagdao Moral e Religiosa 81 30 1

facultativa

62 As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
A drea de Cidadania e Desenvolvimento é transversal as componentes do curriculo.
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Curso Profissional Técnico de Acao Educativa®? (3.2/12.° ano)

_ CARGA HORARIA
COMPONENTE Disciplinas I Tempos
no 129 ano (n.2de aulas
semanais de 50 min)
Portugués/LPG 320 80 242
Lingua Estrangeira I/LPE/PL2 220 65 2+1
Sociocultural Inglés Bilingue 140 35 2
Area de Integracdo 220 65 2+1
Tecnologias de informacdo e Comunicagdo 100 - -
Educacao Fisica 140 35 2
Psicologia 200 - -
Cientifica Sociologia 200 - -
Matematica 100 - -
Saude Infantil Juvenil 250 50 2
Expressdo Plastica 225 75 2+1
Técnica Expressdo Corporal, Dramatica e Musical 200 50 2+1
Técnica Pedagdgica e Intervenc¢ado Educativa 425 150 3+3+2
Formagao em contexto de trabalho 600 400 -
Total 3200 970 28
Disciplina de fr'equéncia Educagao Moral e Religiosa 81 21 1
facultativa

63As cargas letivas sdo de 50 minutos. (De acordo com aprovagdo em reunido de Conselho Pedagdgico de 22 de julho de 2024 e em reunido de Conselho Geral de 25 de julho de 2024.)
A drea de Cidadania e Desenvolvimento é transversal as componentes do curriculo.

33 Matrizes Curriculares (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) Ano letivo de 2024/2025



